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Resumen: El artículo es un acercamiento a la 
realidad de las mujeres1 privadas de libertad y 
las discriminaciones que supone el sistema pe-
nitenciario para ellas. Comienza con una carac-
WHUL]DFLyQ�VREUH�HO�SHU¿O�GH�ODV�UHFOXVDV��\�VLJXH�
con un análisis de los aspectos relacionados con 
OD� WUDQVJUHVLyQ� VRFLDO� GHO� GHOLWR�� $� FRQWLQXD-
FLyQ�� VH� HIHFW~D� XQ� HVWXGLR� GH� ORV� HIHFWRV� TXH�
WLHQH�SDUD�HOODV�HO�LQJUHVR�HQ�SULVLyQ��¿QDOL]DQGR�
con un análisis de las discriminaciones que les 
DIHFWDQ�D�QLYHO�GH�LQIUDHVWUXFWXUD��PDWHUQLGDGHV��
GHUHFKRV� VH[XDOHV� \� UHSURGXFWLYRV�� VDOXG�� VDQ-
FLRQHV�\�IRUPDFLyQ��/DV�GXUDV�FRQGLFLRQHV�TXH�
LPSRQH�OD�FiUFHO�VH�DJUDYDQ�FRQVLGHUDEOHPHQWH�
HQ� VX� FDVR�� JHQHUDQGR� XQ� GDxR� LUUHSDUDEOH� QR�
solo para ellas y su descendencia sino para toda 
la sociedad. 

PalabRas clave: 0XMHUHV�� FiUFHO��JpQHUR��GLV-
criminación. 

abstRact: The article is an approach to women 
deprived of liberty´s reality and the discrimina-
tions that the prison system supposes for them. 
,W�VWDUWV�ZLWK�D�FKDUDFWHUL]DWLRQ�RQ�WKH�SUR¿OH�RI�
the inmates, followed by the analyze on the so-
cial transgression of crime aspects. Subsequent-
ly a study is made of how they are affected by 
HQWHULQJ�LQWR�SULVRQ��DQG�¿QLVKHV�ZLWK�DQ�DQDO\-
sis on the discrimination that affects them at the 
level of infrastructure, maternity, sexual and re-
productive Rights, health, sanctions and train-
ing. The harsh conditions imposed by the prison 
are considerably worse in their case, generating 
irreparable damage not only for them and their 
offspring but for the entire society.

Key WoRds: Women, Prision, gender, discrimi-
nation.

*�$ERJDGD�H[SHUWD�HQ�WHRUtD�GH�JpQHUR��VLVWHPD�SHQDO�\�GHUHFKRV�KXPDQRV��/LFHQFLDGD�HQ�OD�8QLYHUVLGDG�GH�6DODPDQFD��0iVWHU�HQ�(V-
WXGLRV�(XURSHRV�\�'HUHFKRV�+XPDQRV�GH�OD�3RQWL¿FLD�8QLYHUVLGDG�GH�6DODPDQFD��\�'LSORPDGR�HQ�*pQHUR�\�&XOWXUD�SRU�OD�8QLYHUVLGDG�GH�
&KLOH��,QYHVWLJDGRUD�GHO�2EVHUYDWRULR�GH�9LROHQFLD�,QVWLWXFLRQDO�HQ�&KLOH�29,&��'RFWRUDQGD�HQ�'HUHFKR�3HQDO�SRU�OD�8QLYHUVLGDG�GH�%XHQRV�
$LUHV�$UJHQWLQD��

9LD�/XLJL�5REHFFKL�%ULFKHWWL�����5RPD��(PDLO��DOLFLDDORQVRPHULQR#JPDLO�FRP��&RUUHR�3RVWDO��9LD�/XLJL�5REHFFKL�%ULFKHWWL�����5RPD�
1�$O�UHIHULUQRV�DO�WpUPLQR�³PXMHUHV´�HQ�HO�DUWtFXOR�OR�KDUHPRV�HQWHQGLHQGR�OD�FDWHJRUtD�JHQpULFD�TXH�VH�UH¿HUH�D�ODV�SHUVRQDV�UHFOXLGDV�HQ�

las cárceles de mujeres (incluyendo distintas orientaciones e identidades). Se excluyen de los datos a las mujeres transexuales que cumplen 
FRQGHQD�HQ�FiUFHOHV�GH�KRPEUHV��GHELGR�D�OD�GLVFULPLQDFLyQ�TXH�VXIUHQ�\�TXH�KDFH�TXH�QR�VH�LQFOX\DQ�HQ�OD�PD\RU�SDUWH�GH�ODV�HVWDGtVWLFDV�\�
HVWXGLRV�UHDOL]DGRV��DIHFWiQGRODV�SUREOHPDV�LJXDOPHQWH�HVSHFt¿FRV�
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1. INTRODUCCIÓN

Para � ODV�PXMHUHV��HO�HQFLHUUR�FRPR�FDVWLJR��VH�KD�DSOLFDGR�GH�IRUPD�JHQHUDOL]DGD�GHVGH�
KDFH�VLJORV��6H� WLHQHQ�GDWRV�TXH�\D�GHVGH������HQ�/RQGUHV�� OD�House of correction estaba dedi-
FDGD� DO� LQWHUQDPLHQWR� GH� YDJRV��PHQGLJRV�� MyYHQHV� \� SURVWLWXWDV��� (Q� ������ HQ�ÈPVWHUGDP�� ODV�
³Spinhuis”���HUDQ�OXJDUHV�GH�HQFLHUUR�GRQGH�ODV�PXMHUHV�UHFOXLGDV�SRU�YDJDEXQGDV�HUDQ�REOLJDGDV�
a realizar labores de hilandería y costura4��3RVWHULRUPHQWH��HQ�HO�VLJOR�;9,,�HQ�(VSDxD��ODV�³Casas 
Galera´�HQFHUUDEDQ�SULQFLSDOPHQWH�D�YDJDEXQGDV��PHQGLJDV�\�SURVWLWXWDV��HV�GHFLU��PXMHUHV�SREUHV�
TXH�YLYtDQ�IXHUD�GHO�FRQWURO�PDVFXOLQR�\�GHO�³HQFLHUUR´�GRPpVWLFR�. Estas son las primeras institu-
FLRQHV�HQ�VHJXLU�HO�FULWHULR�GH�FDPELDU�ODV�SHQDV�GH�WLSR�ItVLFR��YHUJ�HQ]D�S~EOLFD��D]RWHV��PXWLOD-
FLRQHV��HMHFXFLRQHV��SRU�OD�FRQ¿VFDFLyQ�GHO�WLHPSR�HQ�XQ�HVSDFLR�DFRWDGR��GRQGH�SDUD�ODV�PXMHUHV�
no estaba clara la separación entre delito y pecado. 

(Q�$PpULFD�/DWLQD��HQ�HO�VLJOR�;,;�VH�FRQVHUYDURQ�PXFKRV�HOHPHQWRV�GH�OD�pSRFD�FRORQLDO�
TXH�IXHURQ�FDSWXUDGRV�SRU�HO�VLVWHPD�SHQDO��UHVSHFWR�D�ORV�GHOLWRV�FRQVLGHUDGRV�IHPHQLQRV�FRPR�
KHUHMtD��DERUWR�\�DGXOWHULR6��(Q�&KLOH��GHVGH������OD�2UGHQ�GHO�%XHQ�3DVWRU�VH�KL]R�FDUJR�GH�ODV�
OODPDGDV�³&DVD�GH�&RUUHFFLyQ´��D�VHPHMDQ]D�GH�ORV�QXHYRV�PRGHORV�GH�SULVLyQ��GRQGH�VH�REOLJDED�
D�ODV�PXMHUHV��D�WUDYpV�GH�GXUR�WUDEDMR��OD�RUDFLyQ�\�OD�UtJLGD�GLVFLSOLQD��D�UHGLPLUVH���/XHJR�SDVDURQ�
D�OODPDUVH�&HQWURV�GH�2ULHQWDFLyQ�)HPHQLQD�\�KDVWD�¿QDOHV�GHO�VLJOR�;;��HQ�6DQWLDJR��FRQWLQXDEDQ�
D�FDUJR�GH�ODV�+HUPDQDV�GHO�%XHQ�3DVWRU��GRQGH�QR�PiV�GH�����UHFOXVDV�YLYtDQ�LPSUHJQDGDV�HQ�XQ�
DPELHQWH�UHOLJLRVR��/D�FRQIXVLyQ�HQWUH�SHFDGR�\�GHOLWR��VREUH�WRGR�HQ�OR�UHIHUHQWH�D�OD�VH[XDOLGDG��
KL]R�TXH�ODV�LQVWLWXFLRQHV�GLVHxDGDV�SDUD�UHGLPLU�D�ODV�SHFDGRUDV�VH�SXGLHUDQ�WUDQVIRUPDU�HQ�HVWD-
blecimientos penitenciarios para mujeres�.

/D�OyJLFD�SXQLWLYD�GH�YDULRV�VLJORV�DWUiV�HVWDED�HQIRFDGD�D�OD�FULPLQDOL]DFLyQ�GH�OD�SREUH]D�
\�GH�ODV�PXMHUHV�TXH�VH�³GHVYLDEDQ´�GH�OD�PRUDO�LPSHUDQWH��D�ODV�SHFDGRUDV�\�RFLRVDV��&RQ�DVRPEUR-
VD�IUHFXHQFLD�QRV�SDUHFHQ�WRGDYtD�SUHVHQWHV�ODV�WHVLV�GHO�SRVLWLYLVPR�SHQDO�\�FULPLQROyJLFR�GHO�VLJOR�
;,;�GH�/RPEURVR�\�)HUUHUR��FDUJDGDV�GH�YDORUDFLRQHV�VH[LVWDV�\�HVWHUHRWLSDGDV�GH�OD�GHOLQFXHQFLD�
IHPHQLQD��VHJ~Q�QRV�GHVYHOD�$OPHGD���6HJ~Q�HVWDV�FRQFHSFLRQHV��OD�PXMHU�GHOLQFXHQWH�YLHQH�D�VHU�
DOJR�DVt�FRPR�XQ�VHU�PRQVWUXRVR��GDGR�TXH�QR�VROR�KD�WUDVJUHGLGR�ODV�OH\HV�VLQR�OD�H[SHFWDWLYD�GH-
ULYDGD�GH�VX�URO�VRFLDO�GH�JpQHUR��/DV�PXMHUHV�TXH�GHOLQTXHQ�VRQ�SDUD�HVWRV�FULPLQyORJRV�LWDOLDQRV�
HVSHFLDOPHQWH� ³GHJHQHUDGDV´� H� LQVHQVLEOHV�PRUDOPHQWH�� \D�TXH�QR� VROR�KDQ�YLRODGR� ODV� QRUPDV�
OHJDOHV�VLQR�WDPELpQ�ODV�QRUPDV�VRFLDOHV�GH�VX�FRQGLFLyQ�IHPHQLQD��. 

$OPHGD�GHVWDFD�FyPR�ODV�GLVFULPLQDFLRQHV�KLVWyULFDV�KDFLD�ODV�PXMHUHV�VH�VLJXHQ�UHSURGX-
FLHQGR�GH�FLHUWD�PDQHUD�HQ�OD�DFWXDOLGDG��FXDQGR�D¿UPD�TXH�³las discriminaciones de las mujeres 
presas se han ido forjando y consolidando históricamente desde la aparición de las primeras ins-
tituciones de reclusión femenina del siglo XVII. Poco a poco ha ido elaborándose un tipo de tra-
WDPLHQWR�SHQLWHQFLDULR�\�XQ�FRQWURO�GLVFLSOLQDULR�TXH�KD�GH¿QLGR�HO�VXMHWR�PXMHU�SUHVD��XQD�PXMHU�
transgresora de las leyes penales-desviación delictiva- y también de las normas sociales que regu-
lan lo que ha de ser su condición femenina-desviación social-. Hoy estas prácticas institucionales 

 
��*$55,'2�*8=0È1��Manual de Ciencia Penitenciaria, (GHUVD��0DGULG��������S�����
��(Q�QHHUODQGpV�Spinhuis�HV�FiUFHO��SULVLyQ��SHQDO��(O�Spinhuis�VH�IXQGy�HQ�OR�TXH�HUD�SDUWH�GHO�&RQYHQWR�GH�6DQWD�ÒUVXOD��
4�7e//(=�$*8,/(5$��$%(/��Los sistemas penitenciarios y sus prisiones,�(GLVRIHU��0DGULG��������SiJ�����
��-8/,$12��'2/25(6��“'HOLWR�\�SHFDGR��/D�WUDQVJUHVLyQ�HQ�IHPHQLQR´��HQ�Política y Sociedad, 9RO������1~P����\�����������8QLYHU-

VLGDG�&RPSOXWHQVH�GH�0DGULG��0DGULG��������S�����
6�&$9$=26�257,=��,��³/RV�PLWRV�\�OD�H[FOXVLyQ�GHO�VXMHWR�IHPHQLQR�HQ�HO�HVSDFLR�VRFLDO�\�FDUFHODULR´�HQ�Mujeres y Castigo: un enfoque 

socio-jurídico y de género��'\NLQVRQ��0DGULG��������S������
��&255($�*Ï0(=��0$5Ë$�-26e��³'HPDQGDV�SHQLWHQFLDULDV��'LVFXVLyQ�\�UHIRUPD�GH�ODV�FiUFHOHV�GH�PXMHUHV�HQ�&KLOH��������������

en Historia��9RO������1~P�����6DQWLDJR�������KWWS���ZZZ�VFLHOR�FO�VFLHOR�SKS"VFULSW VFLBDUWWH[W	SLG 6����������������������	OQJ HQ	
QUP LVR	LJQRUH �KWPO��>&RQVXOWD�����GH�DJRVWR�����@

��-8/,$12��'2/25(6��Presunción de Inocencia: Riesgo, delito y pecado en femenino��*DNRDN��������S�����
��$/0('$��(/,6$%(7+��Corregir y castigar. El ayer y hoy de las cárceles de mujeres��(GLFLRQV�%HOODWHUD��%DUFHORQD��������S�����
���/20%5262��&�� \�)(55(52�:��La femme criminelle et la prostituée�� )pOL[�$OFDQ�eGLWHXU�� 3DUtV�� ������ KWWS���IDPD��XV�HV�IGH�

RFU������OD)HPPH&ULPLQHOOH�SGI
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persisten bajo formas más modernizadas en manos del Estado, en la gran mayoría de las cárceles 
de mujeres, no solamente en España, sino también en el conjunto de países occidentales”11.

9HUHPRV�FyPR� IXQFLRQDQ�HQ� OD�DFWXDOLGDG�HVWDV�GLPHQVLRQHV�GH� OR�SXQLWLYR�HQ� UHODFLyQ�
a las situaciones de discriminación con respecto a las mujeres encarceladas en Chile. Para ello 
UHDOL]DUHPRV�SULPHUR�XQD� FDUDFWHUL]DFLyQ�GH�TXLpQHV� VRQ� ODV�PXMHUHV�SULYDGDV�GH� OLEHUWDG��'HV-
SXpV�DERUGDUHPRV��SRU�XQ�ODGR��FyPR�HO�GHUHFKR�HQIUHQWD�D�ODV�PXMHUHV�LQIUDFWRUDV�GH�OD�OH\��SDUD�
OXHJR�YHU�FyPR�OHV�DIHFWD�D�HOODV�HO�HQFLHUUR��)LQDOL]DUHPRV�FRQ�DOJXQDV�GH�ODV�GLVFULPLQDFLRQHV�
HVSHFt¿FDV��VROR�SDUD�RIUHFHU�XQ�DFHUFDPLHQWR�D�HVWD�UHDOLGDG��1RV�UHIHULUHPRV�D�ODV�FRQGLFLRQHV�
GH�KDELWDELOLGDG�\�VLWXDFLyQ�GH�DUUDLJR��D�ORV�GHUHFKRV�VH[XDOHV�\�UHSURGXFWLYRV��D�ODV�PDWHUQLGDGHV�
HQFHUUDGDV��D�ODV�FRQGLFLRQHV�GH�VDOXG��D�OD�GLVFLSOLQD�\�FDVWLJR��SDUD�FRQFOXLU�FRQ�XQD�SLQFHODGD�
VREUH�ORV�SURJUDPDV�GH�IRUPDFLyQ�\�FDSDFLWDFLyQ��

2. ¿QUIÉNES SON LAS MUJERES PRIVADAS DE LIBERTAD?

(Q�ODV�~OWLPDV�GpFDGDV�HO�Q~PHUR�GH�SHUVRQDV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG�D�QLYHO�PXQGLDO�QR�SDUD�
GH�FUHFHU��0LHQWUDV�HO�Q~PHUR�GH�SREODFLyQ�UHFOXVD�IHPHQLQD�KD�DXPHQWDGR�XQ�����GHVGH�HO�DxR�
������OD�SREODFLyQ�PDVFXOLQD�OR�KL]R�HQ�XQ������(O�WRWDO�GH�PXMHUHV�DXPHQWy�SURSRUFLRQDOPHQWH�
más que el total de hombres en todos los continentes��.

6HJ~Q�GDWRV�GH�PD\R�GH�������*HQGDUPHUtD�GH�&KLOH��*(1&+,��� indica que atiende en el 
UpJLPHQ�FHUUDGR��FiUFHOHV��D��������SHUVRQDV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��GH�ODV�FXDOHV�XQ����FRUUHVSRQGH�
D�PXMHUHV��/R�TXH�VXSRQH����14�SHUVRQDV�SRU�FDGD���������KDELWDQWHV��XQD�GH�ODV�WDVDV�PiV�DOWDV�GH�
OD�UHJLyQ��'HVGH�OD�HQWUDGD�HQ�YLJRU�HQ�HO�DxR������GH�OD�/H\�1R����������TXH�VDQFLRQD�HO�7Ui¿FR�
,OtFLWR�GH�(VWXSHIDFLHQWHV�\�6XVWDQFLDV�6LFRWUySLFDV��ODV�FLIUDV�GH�PXMHUHV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG�VH�
KDQ�PXOWLSOLFDGR��'H�������FRQGHQDGDV�HQ�HO������VH�SDVy�D��������HQ�HO�DxR�������.

(VWH�DXPHQWR�QR�VH�FRUUHVSRQGH�FRQ�XQD�PD\RU�FULPLQDOLGDG�GH� OD�PXMHU��VLQR�FRQ�XQD�
mayor penalización de ciertas conductas. Para Antony la situación por la que atraviesan las mujeres 
SRGUtD�GH¿QLUVH�FRPR�HVWDGR�GH�QHFHVLGDG�TXH�³las conduce a recurrir a estos “negocios” ilega-
les pero más rentables ante la necesidad de responder a la carga económica que implica la labor 
social del cuidado. Teniendo en cuenta que las mujeres tienen menos oportunidades, trabajos más 
precarios, menores salarios y que muchas veces permanecen en sus casas en las llamadas “tareas 
del hogar”, hace que sean ellas las que enfrenten los allanamientos de las policías en busca de 
drogas lo que las sitúa en una situación de mayor riesgo”16.

En cuanto a las edades�GH�ODV�PXMHUHV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��VH�REVHUYD�TXH�OD�SREODFLyQ�
UHFOXLGD�IHPHQLQD�HV�FDGD�YH]�PiV�MRYHQ��$Vt�HQ�HO�DxR�������HO�WUDPR�HWDULR�PiV�UHSUHVHQWDWLYR�
VH�XELFDED�HQWUH����D����DxRV��HQ�FDPELR�KR\��VH�XELFD�HQWUH�ORV����D����DxRV�GH�HGDG��D�VX�YH]��HO�
WUDPR�GH����D����DxRV�GH�HGDG�DXPHQWR�HQ�FDVL�XQ������������/D�HGDG�SURPHGLR�HQ�HO������VH�VLW~D�
HQ�ORV����DxRV��.

11�$/0('$��(/,6$%(7+��op. cit., p. 61. 
���,167,787(�)25�&5,0,1$/�32/,&<�5(6($5&+��World Prision Population List��/RQGRQ��������KWWS���ZZZ�SULVRQVWXGLHV�RUJ�

FRXQWU\�FKLOH�>&RQVXOWD�����MXOLR�����@�
���*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��'DWRV�HVWDGtVWLFRV�KWWS���ZZZ�JHQGDUPHULD�JRE�FO��>&RQVXOWD�����MXQLR�����@
14�,167,787(�)25�&5,0,1$/�32/,&<�5(6($5&+��World Prision Brief��/RQGRQ��������KWWS���ZZZ�SULVRQVWXGLHV�RUJ�FRXQWU\�FKLOH 

>&RQVXOWD�����MXOLR�����@�
���*(1'$50(5,$�'(�&+,/(��Informe de caracterización de la población femenina en el subsistema cerrado y abierto, Unidad de 

HVWXGLRV��6DQWLDJR�GH�&KLOH��������S����
16�$1721<�*$5&Ë$��&$50(1��³5HÀH[LRQHV�VREUH�ORV�SURFHVRV�GH�FULPLQDOLGDG�\�FULPLQDOL]DFLyQ�GH�ODV�PXMHUHV�GH�$PpULFD�/DWLQD�

LPSOLFDGDV�HQ�GHOLWRV�UHODFLRQDGRV�FRQ�GURJDV´��(Q�$��)DFLR��	�/��)UtHV��Género y Derecho��3S������������/20���/D�0RUDGD��6DQWLDJR�GH�
&KLOH��������S������

���*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��Política penitenciaria con enfoque de género��,QIRUPH��6DQWLDJR�GH�&KLOH�������
���*(1'$50(5,$�'(�&+,/(��������op. cit���SiJ����
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Respecto al nivel educacional�GH�ODV�PXMHUHV�TXH�KDQ�SHUGLGR�VX�OLEHUWDG��ORV�GDWRV�LQGLFDQ�
TXH�WUHV�GH�FDGD�FXDWUR�PXMHUHV�QR�FRPSOHWy�VX�HGXFDFLyQ�HVFRODU��LQFOXVR�XQ����QR�VDEH�OHHU�QL�
HVFULELU���8Q�����FRPSOHWy�OD�HGXFDFLyQ�EiVLFD�\�XQ�����OD�PHGLD��. El alto porcentaje que posee 
VROR�HGXFDFLyQ�EiVLFD� UHÀHMD� ODV�HVFDVDV�SRVLELOLGDGHV� ODERUDOHV�TXH� WHQGUtD�HVWD�SREODFLyQ�SDUD�
UHLQVHUWDUVH�HQ�HO�PHGLR�OLEUH��$GHPiV��OD�PD\RUtD�FDUHFH�GH�FDSDFLWDFLyQ�ODERUDO�\�SUHVHQWDQ�DOWDV�
WDVDV�GH�FHVDQWtD�R�WUDEDMRV�LQIRUPDOHV��SUHFDULRV�H�LQHVWDEOHV��FRQ�LQJUHVRV�HQ�SURPHGLR�LQIHULRUHV�
D�ORV����������PHV��.

(Q�RWUR�iPELWR��OD�5HJLyQ�0HWURSROLWDQD�FRQFHQWUD�OD�PD\RU�SDUWH�GH�OD�SREODFLyQ�IHPH-
QLQD�GHO�SDtV�FRQ�XQ����������/DV�FRPXQDV�GH�GRQGH�SURYLHQHQ�ODV�LQWHUQDV��GH�DFXHUGR�D�OR�TXH�
HOODV�GHFODUDURQ�DO�LQJUHVR��IXHURQ�SULQFLSDOPHQWH��3XHQWH�$OWR��$ULFD��9DOSDUDtVR��$QWRIDJDVWD�\�/D�
Pintana��.

Las mujeres extranjeras�UHSUHVHQWDQ�XQ������PLHQWUDV�TXH�OD�SREODFLyQ�WRWDO�H[WUDQMHUD�
HQ�&KLOH�VH�VLW~D�HQ�WRUQR�DO�����PDQLIHVWiQGRVH�XQD�FODUD�VREUHUUHSUHVHQWDFLyQ�FDUFHODULD�GH�ODV�
PXMHUHV�PLJUDQWHV��8Q�����GH�ODV�PLJUDQWH�VH�HQFXHQWUDQ�UHFOXLGDV�SRU�GHOLWRV�UHODWLYRV�D�OD�/H\�GH�
'URJDV��VLHQGR�SULQFLSDOPHQWH�GH�QDFLRQDOLGDGHV�EROLYLDQD��SHUXDQD�\�FRORPELDQD��/D�]RQD�QRUWH�
GHO�SDtV�FRQFHQWUD�OD�PD\RU�FDQWLGDG�GH�PXMHUHV�H[WUDQMHUDV��OOHJDQGR�D�DOFDQ]DU�HO�����GH�ODV�PX-
jeres privadas de libertad����/D�IURQWHUD�QRUWH�GHO�SDtV�HV�DPSOLDPHQWH�FRQRFLGD�SRU�VHU�XQR�GH�ORV�
OXJDUHV�GH�HQWUDGD�GH�OD�GURJD�LOHJDO�D�&KLOH��GH�DKt�TXH�OODPH�OD�DWHQFLyQ�TXH���GH�FDGD���PXMHUHV�
privadas de libertad en las cárceles del norte sea extranjera. 

�'HO�WRWDO�GH�ODV�PXMHUHV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��XQ�����VRQ�LPSXWDGDV��PXMHUHV�LQRFHQWHV�D�
OD�HVSHUD�GH�GLFWDPHQ�MXGLFLDO��IUHQWH�D�XQ�����GH�ORV�KRPEUHV���'H�ODV�LPSXWDGDV��XQ�����OR�VRQ�
SRU�GHOLWRV�UHODWLYRV�D�OD�/H\�GH�'URJDV�\�HQWUH�ODV�FRQGHQDV��XQ�����OR�HVWi�SRU�LQIUDFFLyQ�D�HVWD�
/H\��TXH�KD�KHFKR�TXH�VH�PXOWLSOLTXH�HO�Q~PHUR�GH�PXMHUHV�HQFDUFHODGDV�

(O�WUDPR�GH�FXPSOLPHQWR�GH�FRQGHQD�PiV�KDELWXDO�HV�HQWUH���\����DxRV�SDUD�XQ�����GH�
ODV�PXMHUHV��SHVH�D�HVWDU�XQ�����GH�HOODV�FODVL¿FDGD�SRU� OD�DXWRULGDG�SHQLWHQFLDULD�FRQ�XQ�%DMR�
&RPSURPLVR�'HOLFWXDO��OR�TXH�QRV�UHYHOD�XQD�GHVSURSRUFLyQ�SXQLWLYD�HQWUH�HO�WLSR�GH�FRQGHQD�\�HO�
SHU¿O�FULPLQROyJLFR�GH�ODV�PXMHUHV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��6HJ~Q�ORV�PLVPRV�GDWRV�GH�*HQGDUPHUtD�
GH�&KLOH��XQ�����GH�ODV�PXMHUHV�QR�WLHQH�FRQGHQDV�DQWHULRUHV��OR�TXH�HOHYD�D�XQ�����HO�Q~PHUR�GH�
reincidentes��.

Respecto a la salud GH�ODV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��HO�,QIRUPH�UHDOL]DGR�SRU�&iUGHQDV����GD�
FXHQWD�GH�XQD�SREODFLyQ�SHQLWHQFLDULD� FRQ�XQ� FDSLWDO� GH� VDOXG�PHQWDO�PHUPDGR�� FRQ� LQFLGHQFLD�
VLJQL¿FDWLYD�GH�HQIHUPHGDGHV�FDUGLRYDVFXODUHV��KLSHUWHQVLyQ��SUREOHPDV�FDUGLDFRV�QR�LGHQWL¿FDGRV��
HQGRFULQRV��UHVSLUDWRULR��GLDEHWHV�\�DUWURVLV��&RPR�LQGLFD�$QWRQ\����ORV�WUDVWRUQRV�GH¿QLGRV�FRPR�
³QHUYLRVRV´�VRQ�KDELWXDOHV�GHQWUR�GH�HVWD�SREODFLyQ��IUHQWH�D�ORV�FXDOHV�VH�WLHQGHQ�D�UHFHWDU�GH�PD-
QHUD�³H[FHVLYD´�WUDQTXLOL]DQWHV��/DV�PXMHUHV�TXH�OOHYDQ�XQD�PD\RU�FDQWLGDG�GH�WLHPSR�UHFOXLGDV�
WLHQGHQ�D�SUHVHQWDU�HQ�XQD�PD\RU�SURSRUFLyQ�HQIHUPHGDGHV�FUyQLFDV�

3RU�RWUR� ODGR�� H[LVWH�XQD�SUHYDOHQFLD�GH� OD�YLROHQFLD�GH�JpQHUR�GH� OD�SREODFLyQ� UHFOXVD�
IHPHQLQD��PD\RU�D� OD�REVHUYDGD�HQ� OD�SREODFLyQ� IHPHQLQD�HQ�JHQHUDO�� VLHQGR� LGHQWL¿FDGR�FRPR�

�� Ibid,�SiJ����
���*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��������op. cit., p. 4.
���*(1'$50(5,$�'(�&+,/(��������op. cit., S����
���*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��������op. cit.,�S����
���*(1'$50(5,$�'(�&+,/(��������op. cit., p. 6.
���ËELG��S����\���
���&È5'(1$6��$1$�� ,QIRUPH�¿QDO��Proyecto Mujeres y cárcel: Diagnóstico de las necesidades de grupos vulnerables en prisión��

8QLYHUVLGDG�'LHJR�3RUWDOHV��6DQWLDJR�GH�&KLOH��������S�����
���$1721<�*$5&Ë$��&$50(1��/DV�PXMHUHV�FRQ¿QDGDV��(VWXGLR�FULPLQROyJLFR�VREUH�HO�URO�JHQpULFR�HQ�OD�HMHFXFLyQ�GH�OD�SHQDO�HQ�

Chile y en América Latina,�(GLWRULDO�-XUtGLFD�GH�&KLOH��6DQWLDJR��������S�����
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SULQFLSDO�DJUHVRU�OD�SDUHMD�R�H[SDUHMD��FRQ�XQ�������VHJXLGD�GH�ORV�SDGUHV��.

+HFKD�HVWD�UDGLRJUDItD�GH�FDUDFWHUL]DFLyQ�GH�OD�SREODFLyQ�IHPHQLQD��HQ�ODV�FiUFHOHV�FKLOH-
QDV��QRV�SUHJXQWDPRV�¢FyPR�HO�'HUHFKR�\�OD�LQVWLWXFLyQ�SHQLWHQFLDULD�YHQ�OD�WUDQVJUHVLyQ�SRU�SDUWH�
GH�ODV�PXMHUHV"

3. LAS MUJERES INFRACTORAS DE LA NORMA PENAL
 
(O�'HUHFKR�3HQDO�FRQVWUX\H�XQD�LPDJHQ�GH�ODV�PXMHUHV�GHOLQFXHQWHV�QR�VROR�FRPR�LQIUDF-

WRUDV�GH� OD� OH\� VLQR�TXH� WDPELpQ� UHÀHMD� ODV� HVWUXFWXUDV�SDWULDUFDOHV�� ORV� HVWHUHRWLSRV�TXH� H[LVWHQ�
UHVSHFWR�D�ORV�FRPSRUWDPLHQWRV�UHIHULGRV�D�FDGD�JpQHUR��\�ODV�GLVWLQWDV�DVXQFLRQHV�PRUDOHV�TXH�VH�
DVLJQDQ�D�ORV�PLVPRV��.

/D�LGHD�GH�TXH�OD�PXMHU�GHEH�VHU�QDWXUDOPHQWH�YLUWXRVD�KDFH�TXH�VXV�LQIUDFFLRQHV�VH�HYD-
O~HQ�PRUDOPHQWH�HQ�PD\RU�PHGLGD�TXH�ODV�GH�ORV�KRPEUHV��FRPR�LQGLFD�-XOLDQR��(VD�QDWXUDOH]D�
DVLJQDGD�VH�FRUUHVSRQGH�FRQ�OR�TXH�GXUDQWH�VLJORV�VH�LQWHUSUHWy�FRPR�YROXQWDG�GLYLQD��SRU�OR�TXH�
WRGR�GHOLWR�IHPHQLQR�WLHQGH�D�YHUVH��LPSOtFLWDPHQWH��FRPR�SHFDGR��.

3DUD�$QWRQ\�³la prisión es un espacio discriminador y opresivo, que se expresa en la abier-
WD�GHVLJXDOGDG�GHO�WUDWDPLHQWR�UHFLELGR��OD�GLIHUHQWH�VLJQL¿FDFLyQ�TXH�HO�HQFLHUUR�WLHQH�SDUD�HOODV��
las consecuencias familiares, la forma que la administración de justicia opera frente a las conduc-
tas desviadas, la concepción que la sociedad le atribuye… ser delincuente y ser mujer constituye 
un estigma mayor que el de los varones´��.

³Pese a la igualdad ante la ley, no se ve de la misma manera la transgresión a la misma 
realizada por un hombre que la realizada por una mujer´�QRV�GLFH�-XOLDQR��. Los estereotipos so-
EUH�FyPR�\�SRUTXp�DFW~DQ�XQRV�\�RWURV�VLJXHQ�IXQFLRQDQGR��/D�DXWRUD�GHVWDFD�TXH��GHQWUR�GH�HVWH�
DIiQ�VDQFLRQDGRU��VH�VREUHFDVWLJD�SRU�HQFLPD�GH� WRGR�HO� LQFXPSOLPLHQWR�GH� ORV� UROHV�GH�JpQHUR��
)XQGDPHQWDOPHQWH�H[LVWH�XQD�VDQFLyQ�VRFLDO�\�OHJDO�SRU�VHU�XQD�³PDOD�PDGUH´��PLHQWUDV�TXH�QR�
KD\�VDQFLyQ�SHQDO��QL�VRFLDO��SRU�VHU�XQ�³PDO�SDGUH´��+DVWD�PX\�DYDQ]DGR�HO�VLJOR�;;��ORV�KRPEUHV�
WUDQVJUHVRUHV�R�FRQ�FRQGXFWDV�SUREOHPiWLFDV�HUDQ�FRQVLGHUDGRV�GHOLQFXHQWHV��SHUR�ODV�PXMHUHV�IXH-
URQ�WUDWDGDV�FRPR�SHFDGRUDV��DXQTXH�GHQWUR�GH�ODV�FiUFHOHV�GLVHxDGDV�SDUD�ORV�YDURQHV��. 

(Q�OD�DFWXDOLGDG�QR�HV�H[WUDxR�HQFRQWUDU�TXH�ORV�SURIHVLRQDOHV�GH�OD�,QVWLWXFLyQ�3HQLWHQ-
FLDULD�UHSURFKHQ�D�OD�PXMHU�TXH�LQJUHVD�HQ�SULVLyQ�HO�QR�KDEHU�VDELGR�DWHQGHU�\�FXLGDU�D�VXV�KLMRV�H�
KLMDV�R�TXH�pVWRV�HVWpQ�HQ�XQ�FHQWUR�GH�PHQRUHV��6LQ�HPEDUJR��QR�VH�VXHOH�YDORUDU�HVWD�FRQGXFWD�HQ�
ORV�KRPEUHV��\�PXFKR�PHQRV�VH�FRQYLHUWH�HQ�XQ�UHSURFKH��$�ORV�KRPEUHV�VROR�VH�OHV�UHFULPLQD�OD�
FRQGXFWD�LQIUDFWRUD�SHQDO�HQ�Vt�

$QJULPDQ�YLQFXOD�HO�DUJXPHQWR�DQWHULRU�FRQ�ORV�SRVWXODGRV�GH�SRVLWLYLVPR�FULPLQROyJLFR�
D�ORV�TXH�KDFtDPRV�PHQFLyQ��/D�DXWRUD�LQGLFD�TXH�³se mantiene con celo la impronta lombrosiana 
que vislumbrara en la mujer una transgresora a su rol convencional asignado, y en coherencia 
con ese diagnóstico, hay un auténtico tratamiento penitenciario que persigue enderezar a la mu-
MHU�HQ�VXV�IXQFLRQHV�UHSURGXFWRUDV��H[DOWDQGR�HO�PLWR�VDFUL¿FDO�GH�OD�PDWHUQLGDG��6H�FLUFXQVFULEH�
la construcción de la identidad femenina a la misión de ser mujer madre, marginándola de la 

���*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��Informe de prevalencia de violencia de género en población penal femenina en Chile,�6DQWLDJR��1R-
YLHPEUH�������S�����

���/$55$85,��(/(1$��������Mujeres y sistema penal, (XURHGLWRUHV��%XHQRV�$LUHV��������SiJ�����
���-8/,$12��'2/25(6��������op. cit.,�S�����
���$1721<�*$5&Ë$��&$50(1��������op. cit.,�S�����
���-8/,$12��'2/25(6��2001��op. cit.,�S�����
���-8/,$12��'2/25(6��������op. cit., S�����
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posibilidad de decidir libremente sobre su cuerpo´��.

8QD�PDQLIHVWDFLyQ�GH�HVWR�OR�SRGHPRV�HQFRQWUDU�HQ�ODV�QRUPDV�SHQLWHQFLDULDV��FRQFUHWD-
PHQWH�HQ�HO�2¿FLR�TXH�UHJXOD�OD�&ODVL¿FDFLyQ�\�6HJPHQWDFLyQ�3HQLWHQFLDULD�GH�*(1&+,��. Este 
2¿FLR� HVWDEOHFH� XQD� VHULD� GH� YDULDEOHV�� SDUD� GH¿QLU� HO� ËQGLFH� GH�&RPSURPLVR�'HOLFWXDO� �,&'���
GDQGR�XQRV�YDORUHV�TXH�GHWHUPLQDUiQ�HO�$OWR��0HGLR�R�%DMR�&RPSURPLVR�'HOLFWXDO��TXH�D�VX�YH]��
GH¿QLUi�OD�FODVL¿FDFLyQ�\�VHJPHQWDFLyQ�SHQLWHQFLDULD��(O�2¿FLR�HVWDEOHFH�XQD�FDWHJRUtD�GH�³UHOD-
FLRQHV�IDPLOLDUHV´�TXH�WLHQH�TXH�YHU�FRQ�OD�³5HVSRQVDELOLGDG�\�SUHRFXSDFLyQ�SRU�VX�IDPLOLD´�\�TXH�
VH�DSOLFD�VRODPHQWH�D�ODV�PXMHUHV��$�PHQRU�UHVSRQVDELOLGDG�FRQ�OD�IDPLOLD��PD\RU�VHUi�HO�ËQGLFH�GH�
&RPSURPLVR�'HOLFWXDO��3RU�RWUR�ODGR��H[LVWHQ�XQDV�FDWHJRUtDV�TXH�VROR�VH�DSOLFDQ�D�ORV�KRPEUHV�
FRPR�VRQ�HO�SRUWH�GH�DUPDV�\�ORV�DQWHFHGHQWHV�GHOLFWXDOHV�IDPLOLDUHV�

'H�LJXDO�PDQHUD�HO�2¿FLR�UHFRJH�YDULDEOHV�GH�FODVL¿FDFLyQ�TXH�WLHQHQ�SXQWXDFLRQHV�GLIH-
UHQWHV�GHSHQGLHQGR�GH�VL�OD�SHUVRQD�SULYDGD�GH�OLEHUWDG�HV�KRPEUH�R�PXMHU��TXH�VH�FRUUHVSRQGH�FRQ�
OD�LPDJHQ�VRFLDO�GH�ODV�PXMHUHV�\�TXH�UHVXOWD�LJXDOPHQWH�GLVFULPLQDWRULD�SDUD�HOODV��3RU�HMHPSOR��HO�
FRQVXPR�GH�GURJDV�VH�YDORUD�FRQ�XQ���HQ�KRPEUHV�\�XQ�����HQ�PXMHUHV��HO�KDEHU�WHQLGR�UHFOXVLRQHV�
DQWHULRUHV�VH�SXQW~D�FRQ�XQ�����HQ�KRPEUHV�\�XQ�����HQ�PXMHUHV��HO�XVR�GHO�&RD�� se contabiliza con 
XQ�����HQ�KRPEUHV�\���HQ�PXMHUHV��HQWUH�RWURV��/R�DQWHULRU�GHMD�HQ�FODUR�TXH�D�ODV�PXMHUHV�VH�OHV�
VREUHFDVWLJD�SRU�HO�LQFXPSOLPLHQWR�GH�VXV�UROHV�GH�JpQHUR�DWULEXLGRV�VRFLDOPHQWH��

$GHPiV�GH�HVWH�FDVWLJR�VRFLDO�SRU�URPSHU�FRQ�VX�SDSHO�DWULEXLGR�GH�PDGUH�HMHPSODU�\�HVSR-
VD�EXHQD�\�TXH�YHPRV�UHÀHMDGR�HQ�DOJXQDV�QRUPDV��¢FyPR�OHV�DIHFWD�D�HOODV�HO�HQFLHUUR"

4. LA CÁRCEL PARA LAS MUJERES

/D�FiUFHO�HV�XQD�LQVWLWXFLyQ�SHQVDGD�SRU�\�SDUD�KRPEUHV�TXH�DIHFWD�GH�GLIHUHQWH�PDQHUD�
D�ORV�JpQHURV��6HJ~Q�-XOLDQR��OD�FiUFHO��UHSUHVHQWD�SDUD�ODV�PXMHUHV�XQ�SUREOHPD�PD\RU�TXH�SDUD�
ORV�KRPEUHV��HQ�OD�PHGLGD�TXH�URPSH�VXV�YtQFXORV�IDPLOLDUHV�\�ODV�DOHMD�GH�ORV�TXH�YLYHQ�FRPR�VXV�
³GHEHUHV�GH�FXLGDGR´��.

/DV�5HJODV�GH�ODV�1DFLRQHV�8QLGDV�SDUD�HO�WUDWDPLHQWR�GH�ODV�UHFOXVDV��5HJODV�GH�%DQJNRN��� 
UHFRQRFHQ�TXH�ODV�PXMHUHV�VRQ�XQ�JUXSR�YXOQHUDEOH�TXH�WLHQHQ�QHFHVLGDGHV�\�UHTXLVLWRV�HVSHFt¿FRV��
/D�SURSLD�&RUWH�,QWHUDPHULFDQD�HQ�HO�FpOHEUH�&DVR�GHO�3HQDO�0LJXHO�&DVWUR�&DVWUR�YV��3HU~�� reco-
QRFH�HO�LPSDFWR�GLIHUHQFLDO�GH�OD�SHQD�SULYDWLYD�GH�OLEHUWDG�HQ�ODV�PXMHUHV�\D�TXH�HVWDV�VH�HQFXHQWUDQ�
EDMR�HO�FRPSOHWR�SRGHU�GH�ORV�DJHQWHV�GHO�(VWDGR�\�HQ�XQD�VLWXDFLyQ�GH�LQGHIHQVLyQ��

&RQ�VX�LQJUHVR�HQ�SULVLyQ��OD�SpUGLGD�GH�OD�OLEHUWDG�YD�D�LPSOLFDU�WDPELpQ�OD�GHVLQWHJUDFLyQ�
GH�OD�IDPLOLD��KLMRV�H�KLMDV��FRPSDxHUR���SXHVWR�TXH�HUDQ�HOODV�ODV�TXH�VRVWHQtDQ�OD�XQLGDG�IDPLOLDU��
(VWR�~OWLPR�QR�VLHPSUH�VXFHGH�VL�HV�HO�KRPEUH�HO�TXH�HQWUD�HQ�SULVLyQ�\D�TXH�VRQ�HOODV�ODV�TXH�PDQ-
WLHQH�HO�URO�GH�³FXLGDGRUDV´��$GHPiV�GH�KDFHUVH�FDUJR�GH�VXV�KLMRV�H�KLMDV�ODV�PXMHUHV�VXHOHQ�DVXPLU�
ODV�UHVSRQVDELOLGDGHV�VREUH�VXV�SURJHQLWRUHV�DQFLDQRV�R�DWHQGHU�HO�FXLGDGR�GH�IDPLOLDUHV�HQIHUPRV�
o personas con discapacidad��.

���$1*5,0$1��*5$&,(/$�-8/,$��Derechos de las mujeres, género y prisión��&DWKHGUD�-XUtGLFD��%XHQRV�$LUHV��������S������
���*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��2UG��1���������������������HQ�UHVSXHVWD�D�VROLFLWXG�GH�WUDQVSDUHQFLD�GHO������������
���(O�OHQJXDMH�SURSLR�HQ�ODV�FiUFHOHV�FKLOHQDV�VH�OODPD�&2$�
���-8/,$12��'2/25(6��������op. cit.,�S�����
���1$&,21(6�81,'$6��Reglas para el tratamiento de las reclusas y medidas no privativas de la libertad para las mujeres delin-

cuentes�� %DQJNRN�� ��� GH� PDU]R� GH� ������ $�5(6��������� KWWSV���ZZZ�XQRGF�RUJ�GRFXPHQWV�MXVWLFH�DQG�SULVRQ�UHIRUP�%DQJNRNB5XOHVB
(63B���������SGI�>&RQVXOWD�����DJRVWR�����@�

���&257(�,17(5$0(5,&$1$�'(5(&+26�+80$126��&DVR�GHO�3HQDO�0LJXHO�&DVWUR�&DVWUR�YV��3HU~��)RQGR��5HSDUDFLRQHV�\�
&RVWDV��6HQWHQFLD�GH����GH�QRYLHPEUH�GH�������6HULH�&��1R�������SiUUDIRV������\������KWWS���ZZZ�FRUWHLGK�RU�FU�GRFV�FDVRV�DUWLFXORV�VH-
ULHFB���BHVS�SGI�>&RQVXOWD�����DJRVWR�����@�

���0,f2��5$48(/�<�52-$6��*5$&,(/$��Nadie las visita. La invisibilidad de las mujeres privadas de libertad.�815�(GLWRUD��5RVDULR�
�$UJHQWLQD���������S������
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Una vez que se encuentran encarceladas reciben pocos apoyos para mantener los vínculos 
IDPLOLDUHV�GXUDQWH�HO�LQJUHVR�R�SDUD�UHFXSHUDUORV�D�OD�VDOLGD��1R�KD\�PiV�TXH�³HFKDU�XQD�PLUDGD´�
D�ODV�SXHUWDV�GH�ORV�SUHVLGLRV�SDUD�VDEHU�TXLpQHV�KDFHQ�ODV�YLVLWDV�\�TXLHQHV�UHFLEHQ�ODV�YLVLWDV��/RV�
GtDV�GH�YLVLWDV�HQ�ODV�FiUFHOHV�GH�KRPEUHV�QRV�HQFRQWUDPRV�ODUJDV�¿ODV�GH�PXMHUHV��(Q�ODV�FiUFHOHV�
GH�PXMHUHV�OD�¿OD�HV�PX\�FRUWD�\�OD�PD\RUtD�GH�ODV�TXH�HVSHUDQ�HQWUDU�VRQ�PXMHUHV��(VWR�UHÀHMD�TXH�
FXDQGR�ODV�PXMHUHV�HQWUDQ�HQ�OD�FiUFHO��XQ�DOWR�SRUFHQWDMH�GH�HOODV�HV�³DEDQGRQDGD´�SRU�VXV�SDUHMDV�
\�VL�UHFLEHQ�YLVLWDV�OR�VRQ�GH�RWUDV�PXMHUHV��KLMDV��PDGUHV��KHUPDQDV���&XDQGR�XQ�KRPEUH�HQWUD�HQ�OD�
FiUFHO��ODV�SDUHMDV�FRQWLQ~DQ�YLVLWiQGRORV�\�VH�FRQYLHUWHQ�HQ�HO�VRVWpQ�GH�OD�IDPLOLD�

6HJ~Q�HO�,QIRUPH�)LQDO�GH�3UR\HFWR�³0XMHUHV�\�FiUFHO��GLDJQyVWLFR�GH�ODV�QHFHVLGDGHV�GH�
JUXSRV�YXOQHUDEOHV�HQ�SULVLyQ´�HODERUDGR�SRU�&iUGHQDV����HV�OD�DEXHOD�PDWHUQD�GH�ORV�QLxRV�\�QLxDV�
OD�SHUVRQD�TXH�HQ�OD�PD\RUtD�GH�ORV�FDVRV�������TXHGD�D�FDUJR�GH�ORV�PHQRUHV�GH�HGDG��FXDQGR�OD�
madre entra en prisión.

$�VX�LQJUHVR�HQ�SULVLyQ��ORV�KRPEUHV�ODPHQWDQ�OD�SpUGLGD�GH�VXV�SRVLFLRQHV�GH�SUHVWLJLR��VXV�
SRVLELOLGDGHV�GH�FRQWURODU�D�OD�IDPLOLD�\�D�OD�FRPSDxHUD��\�HO�KHFKR�GH�WHQHU�TXH�REHGHFHU�yUGHQHV��
VREUH�WRGR�VL�ODV�TXH�ODV�GDEDQ�HUDQ�IXQFLRQDULDV�PXMHUHV��VLWXDFLyQ�TXH�YLYtDQ�FRPR�KXPLOODFLyQ��
(Q�FDPELR��ODV�SUHVDV��ODPHQWDQ�PD\RULWDULDPHQWH�OD�SpUGLGD�GH�VXV�YtQFXORV�IDPLOLDUHV�\�FRQ�ORV�
KLMRV�H�KLMDV��SpUGLGD�TXH� WRPD�FRQ�IUHFXHQFLD� OD�IRUPD�GH�FXOSD��R�GH�VHQWLPLHQWR�GH�³KDEHUOHV�
IDOODGR´41. 

/D�SULYDFLyQ�GH�ORV�YtQFXORV�IDPLOLDUHV�DGHPiV�GH�OD�OLEHUWDG��VXSRQH�XQ�JUDQ�FRVWH�SVLFR-
OyJLFR�HQ�ODV�PXMHUHV��(O�PLHGR�D�OD�SpUGLGD�GH�ORV�YtQFXORV�\�DIHFWRV�SURYRFD�XQ�HVWDGR�GH�DQJXVWLD�
TXH�VH�DFHQW~D�HQ�DOJXQDV�pSRFDV�GHO�DxR����,QYHVWLJDFLRQHV�HQ�GLYHUVRV�SDtVHV�FRQVWDWDQ�TXH�ODV�
mujeres encarceladas cometen más suicidios y autolesiones que los hombres����SHUR�HQ�FDPELR��
HQWUH�OD�SREODFLyQ�HQ�JHQHUDO�ORV�KRPEUHV�VH�VXLFLGDQ�GRV�YHFHV�PiV�TXH�ODV�PXMHUHV��

(O�,QIRUPH�GH�OD�2UJDQL]DFLyQ�0XQGLDO�SDUD�OD�6DOXG��206��HODERUDGR�MXQWR�FRQ�OD�$VR-
FLDFLyQ�,QWHUQDFLRQDO�SDUD�OD�SUHYHQFLyQ�GHO�VXLFLGLR��WDPELpQ�UHFRQRFH�TXH�ODV�WDVDV�GH�VXLFLGLRV�GH�
ODV�PXMHUHV�HQFDUFHODGDV�VRQ�SURSRUFLRQDOPHQWH�PiV�DOWDV�TXH�OD�GH�ORV�KRPEUHV��DO�LJXDO�TXH�WLHQHQ�
DOWDV�WDVDV�GH�HQIHUPHGDGHV�PHQWDOHV�JUDYHV44.

(Q�/DWLQRDPpULFD��SRU�FDGD���������KDELWDQWHV��VH�VXLFLGDQ����KRPEUHV�\���PXMHUHV��VLHQ-
GR�&KLOH�XQR�GH�ORV�SDtVHV�HQ�ORV�TXH�HVWD�WDVD�HV�PD\RU��FRQ�XQD�WDVD�GH�VXLFLGLR�GH����KRPEUHV�\�
��PXMHUHV�SRU�FDGD���������KDELWDQWHV����'HQWUR�GHO�VLVWHPD�FDUFHODULR�FKLOHQR�\�VHJ~Q�ODV�HVWDGtV-
WLFDV�GH�*HQGDUPHUtD46��HQ�HO�DxR������VH�VXLFLGDURQ����KRPEUHV�\���PXMHUHV��HQ�HO�DxR����������
KRPEUHV�\���PXMHU��HQ�HO�DxR����������KRPEUHV�\���PXMHUHV�\�HQ�HO�DxR����������KRPEUHV�\���PXMHU�

3HUR�VHJ~Q�HO�,QIRUPH�TXH�UHDOL]y�OD�8QLYHUVLGDG�GH�&KLOH�VREUH�QHFHVLGDGHV�GH�DWHQFLyQ�HQ�
6DOXG�0HQWDO�GH�UHFOXVRV�GHO�DxR������D�SHWLFLyQ�GHO�0LQLVWHULR�GH�6DOXG����HQWUH�ORV�FDVRV�FOtQLFRV�
TXH�VH�DQDOL]DURQ��VH�SXGR�REVHUYDU�TXH�XQ�������GH�ODV�PXMHUHV�SUHVHQWDEDQ�XQ�ULHVJR�VXLFLGD�HOH-
YDGR��IUHQWH�HO�������GH�ORV�KRPEUHV�\�VLQ�ULHVJR�XQ�������GH�ODV�PXMHUHV�IUHQWH�D�XQ�������GH�ORV�
KRPEUHV��7DQWR�HQ�KRPEUHV�FRPR�HQ�PXMHUHV��OD�IUHFXHQFLD�GH�FDVRV�FRQ�ULHVJR�VXLFLGD�PRGHUDGR�

���&È5'(1$6��$1$��op. cit.��S�����
41�-8/,$12��'2/25(6��������op. cit.,�S��������
���0,f2��5$48(/�<�52-$6��*5$&,(/$��op. cit., p. 164.
���1$&,21(6�81,'$6��2),&,1$�&2175$�/$�'52*$�<�(/�'(/,72��Manual para operadores de establecimientos penitenciarios 

y gestores de políticas para mujeres encarceladas,�1XHYD�<RUN��������S����
44�25*$1,=$&,Ï1�081',$/�'(�/$�6$/8'�<�,$63��$62&,$&,Ï1�,17(51$&,21$/�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(/�68,-

&,',2��Prevención del suicidio en cárceles y prisiones��'HSDUWDPHQWR�GH�6DOXG�0HQWDO�\�DEXVR�GH�VXVWDQFLDV��206��*LQHEUD��������S������
���25*$1,=$&,Ï1�081',$/�'(�/$�6$/8'��Mortalidad por suicidio en las américas��,QIRUPH�UHJLRQDO��:DVKLQJWRQ�'�&���������

S������KWWSV���ZZZ�SDKR�RUJ�KT�GPGRFXPHQWV������3$+2�0RUWDOLGDG�SRU�VXLFLGLR�¿QDO�SGI�>&RQVXOWD�����DJRVWR�����@�
46�*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��5HVSXHVWD�VROLFLWXG�GH�WUDQVSDUHQFLD�1R�����������������GH������
�� UNIVERSIDAD DE CHILE, Informe sobre necesidades de atención en Salud Mental de�UHFOXVRV�D�SHWLFLyQ�GHO�0LQLVWHULR�GH�VDOXG��

�����
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\�HOHYDGR�DSUHFLDGD�HUD�EDVWDQWH�DOWD��������\�������UHVSHFWLYDPHQWH��OR�TXH�KDFH�TXH�HO�ULHVJR�GH�
suicidio sea proporcionalmente más elevado en las mujeres reclusas en comparación con el exterior.

/RV�GDWRV�DQDOL]DGRV�QRV�OOHYDQ�D�FRQFOXLU�TXH�HO�VXLFLGLR�HQ�OD�SULVLyQ�VH�WUDWD�GH�XQD�IRUPD�
GH�UHVSRQGHU�GH�ODV�PXMHUHV�IUHQWH�D�OD�GLIHUHQWH�DIHFWDFLyQ�GH�OD�SULYDFLyQ�GH�OLEHUWDG�\�XQD�PDQHUD�
GH�UHDFFLRQDU�IUHQWH�D�OD�FiUFHO�

5. LAS MUJERES EN LA CÁRCEL

5.1. Desarraigo y condiciones de habitabilidad

(O�UHJODPHQWR�GH�HVWDEOHFLPLHQWRV�SHQLWHQFLDULRV�HVWDEOHFH�HQ�VX�DUWtFXOR����TXH�³Los esta-
blecimientos penitenciarios destinados a la atención de mujeres se denominan centros penitencia-
rios femeninos (CPF) y en ellos existirán dependencias que contarán con espacios y condiciones 
adecuadas para el cuidado y tratamiento pre y post-natal, así como para la atención de hijos 
lactantes de las internas��´��/RV�&3)�SRGUiQ�UHFLELU�PXMHUHV�GH�FXDOTXLHU�FDOLGDG�SURFHVDO��DUW�������

(Q�HO�SDtV�H[LVWH�XQ�WRWDO�GH���&3)��$QWRIDJDVWD��7DOFD��7HPXFR��6DQWLDJR�\�6DQ�0LJXHO�
�TXH�DOEHUJD�VROR�D�PXMHUHV�LPSXWDGDV���7DPELpQ�QRV�HQFRQWUDPRV�FRQ����6HFFLRQHV�)HPHQLQDV�
GHQWUR�GH�ORV�HVWDEOHFLPLHQWRV�SHQLWHQFLDULRV�PDVFXOLQRV�����&'3�����&&3�\���&3��GH�ORV�FXDOHV���
son Concesionados)����/RV�GDWRV�QRV�UHYHODQ�XQD�SULPHUD�UHDOLGDG�TXH�GLVFULPLQD�D�HVWDV�PXMHUHV��
GH�IRUPD�PD\RULWDULD��\D�WLHQHQ�TXH�FXPSOLU�OD�FRQGHQD�OHMRV�GH�VX�GRPLFLOLR�IDPLOLDU�GHELGR�D�TXH�
QR�H[LVWHQ�&3)�R�6HFFLRQHV�)HPHQLQDV�HQ�WRGRV�ORV�OXJDUHV�GRQGH�H[LVWHQ�FiUFHOHV�PDVFXOLQDV��XQ�
WRWDO�GH����FHQWURV���

(VWR�YD�D�WHQHU�FRQVHFXHQFLDV�QHJDWLYDV�SDUD�PDQWHQHU�HO�DUUDLJR�\�YD�D�GL¿FXOWDU�OD�YL-
VLWD�GH�IDPLOLDUHV��GHELGR�D�TXH�UHVXOWD�FRVWRVR�HO�GHVSOD]DPLHQWR�D�RWURV�PXQLFLSLRV�R�UHJLRQHV���
$GHPiV�GH�GL¿FXOWDU� OD�FRQFHVLyQ�GH� ORV�SHUPLVRV�GH�VDOLGD�� OD�VDOLGD�GRPLQLFDO��HV�XQ�SHUPLVR�
TXH�VH�FRQFHGH�SRU�KDVWD����KRUDV���\�HV�GLItFLO�TXH�PXMHUHV�TXH�YLYHQ�OHMRV�GH�VXV�IDPLOLDV�SXHGDQ�
GLVIUXWDUORV��OD�VDOLGD�GH�¿Q�GH�VHPDQD�VH�FRQFHGH�GHVSXpV�GHO�³cumplimiento cabal a la totalidad 
de las obligaciones que impone el permiso de salida dominical´����SRU�OR�TXH�WDPELpQ�YD�D�OLPLWDU�
la concesión de esta salida.

/D�VLWXDFLyQ�TXH�YLYHQ�ODV�PXMHUHV�HQ�ORV�PyGXORV�HVSHFt¿FRV�SDUD�HOODV�HQ�ODV�FiUFHOHV�
GH�KRPEUHV��VRQ�PXFKR�PiV�GLVFULPLQDWRULDV�TXH�HQ�ORV�&3)��\D�TXH�HQWUH�RWURV��QR�VH�FXPSOH�HO�
SULQFLSLR�GH�VHJUHJDFLyQ��OR�TXH�LPSOLFD�TXH�FRQ�IUHFXHQFLD�VH�HQFLHUUH�HQ�XQ�PLVPR�OXJDU�D�PXMH-
UHV�LPSXWDGDV��FRQGHQDV��SULPHUL]DV��UHLQFLGHQWHV��MyYHQHV��DGXOWDV��HQIHUPDV��GURJRGHSHQGLHQWHV��. 

(O�,QIRUPH�HODERUDGR�FRQ�PRWLYR�GH�VX�YLVLWD�D�&KLOH�HQ�HO�DxR������GH�6XEFRPLWp�SDUD�OD�

���5(*/$0(172�'(�(67$%/(&,0,(1726�3(1,7(1&,$5,2��'�/������GH��������������&KLOH��$UW������
���&3�/D�6HUHQD��&3�5DQFDJXD��&3�3XHUWR�0RQWW�\�&3�9DOGLYLD�LQFOX\H�VHFFLRQHV�IHPHQLQDV�HVSHFLDOPHQWH�GLVHxDGDV�SDUD�HVWRV�HIHFWRV��

(Q�FRQVLGHUDFLyQ�DO�WHUUHPRWR�GH�,TXLTXH�GHO���GH�DEULO�GH�������OD�SREODFLyQ�IHPHQLQD�DOEHUJDGD�HQ�HO�&&3�,TXLTXH�IXH�WUDVODGDGD�DO�&3�$OWR�
+RVSLFLR��FRQVLGHUDQGR�TXH�HO�DQWLJXR�SHQDO�GH�,TXLTXH�VH�HQFXHQWUD�HQ�HO�VHFWRU�XUEDQR�HQ�ULHVJR�GH�LQXQGDFLyQ�SRU�WVXQDPL��$�OD�IHFKD�HVWi�
HQ�SURFHVR�OD�E~VTXHGD�GH�XQ�WHUUHQR�SDUD�FRQVWUXLU�XQ�QXHYR�HVWDEOHFLPLHQWR�SHQLWHQFLDULR�IHPHQLQR�GH�OD�5HJLyQ�GH�7DUDSDFi��

���5(*/$0(172�'(�(67$%/(&,0,(1726�3(1,7(1&,$5,2��'�/������GH��������������&KLOH��$UW������
�� Ibídem.
���'H�OD�GHQXQFLD�UHDOL]DGD�SRU�ODV�PXMHUHV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG�HQ�OD�FiUFHO�GH�&KLOOiQ�DO�,1'+�HO����GH�PDU]R�GH������VH�GHVSUHQGH�TXH�

VH�HQFXHQWUDQ����PXMHUHV�RFXSDQGR�XQ�PLVPR�GRUPLWRULR�HQ�FRQGLFLRQHV�GH�KDFLQDPLHQWR�VLQ�H[LVWLU�VHSDUDFLyQ�HQWUH�FRQGHQDGDV��LPSXWDGDV��
SULPHUL]DV��UHLQFLGHQWHV��HQIHUPDV��HWF��/D�~OWLPD�DOLPHQWDFLyQ�OD�UHFLEHQ�D�ODV�������\�HO�GHVD\XQR�QR�VH�UHFLEH�KDVWD�ODV���GH�OD�PDxDQD�
GHO�GtD�VLJXLHQWH��(O�HQFLHUUR�RFXUUH�HQWUH�ODV����KRUDV�\�ODV���KRUDV�GHO�GtD�VLJXLHQWH��HVWiQ�HQFHUUDGDV����KRUDV�GLDULDV��(O�UHFLQWR�QR�RIUHFH�
DFWLYLGDGHV�RULHQWDGDV�D�OD�UHLQVHUFLyQ�VRFLDO��8QD�LQWHUQD�VH�HQFXHQWUD�FRQ�FiQFHU�\�RWUD�UH¿HUH�LQIHFFLyQ�YDJLQDO�QR�KDELHQGR�VLGR�DWHQGLGDV��
/RV�EDxRV�WLHQHQ�HVWDQTXHV�VLQ�DJXD�\�SDVDQ�PHVHV�VLQ�JDV�SDUD�HO�XVR�GHO�DJXD�FDOLHQWH��1R�VH�HQWUHJD�XWHQVLOLRV�EiVLFRV�SDUD�DTXHOODV�PXMHUHV�
que los necesitan.
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3UHYHQFLyQ�GH�OD�7RUWXUD��GHVWDFD�ODV�GLItFLOHV�FRQGLFLRQHV�PDWHULDOHV�HQ�ORV�FHQWURV�TXH�YLVLWDURQ�HQ�
6DQ�0LJXHO��4XLOORWD�\�$QWRIDJDVWD��\D�TXH�HO�DFFHVR�D�ODV�LQVWDODFLRQHV�VDQLWDULDV�QR�HUD�DGHFXDGR��
³En la cárcel de Antofagasta, las mujeres no disponían de sanitarios en los cuartos y tenían que 
usar cubos plásticos en las horas de encierro y en el módulo de mujeres en la cárcel concesionada 
de Valdivia, se observó falta de privacidad ya que los servicios sanitarios eran visibles por una cá-
mara ubicada en el patio”53. Además se observó que en la cárcel de Valdivia mientras los hombres 
VH�VHJUHJDEDQ�GH�DFXHUGR�D�ODV�GLVWLQWDV�IRUPDV�GH�FODVL¿FDFLyQ�“el espacio de mujeres contaba con 
un único espacio para todas las privadas de libertad´��.

&RQGLFLRQHV�LQGLJQDV�GH�KDELWDELOLGDG�WDPELpQ�KDQ�VLGR�VHxDODGDV�SRU�HO�,QVWLWXWR�1DFLRQDO�
GH�'HUHFKRV�+XPDQRV��,1'+���TXH�HQ�HO�,QIRUPH�GH�&RQGLFLRQHV�&DUFHODULDV�VREUH�HO�&3)�GH�6DQ-
WLDJR����UHFRJtD�HQWUH�RWUDV�FRQVLGHUDFLRQHV��QR�GLVSRQHU�GH�HOHFWULFLGDG�ODV����KRUDV��OLPLWDFLyQ�HQ�
HO�DFFHVR�DO�DJXD�SRWDEOH��ODV�KDELWDFLRQHV�FDUHFtDQ�GH�WRGR�WLSR�GH�FDOHIDFFLyQ��HO�SDSHO�\�HO�MDEyQ�
HUDQ�FRVWHDGRV�SRU�ODV�SURSLDV�UHFOXVDV��PDORV�RORUHV��OD�QR�H[LVWHQFLD�GH�ODYDQGHUtD�QL�GHSHQGHQFLDV�
H[FOXVLYDV�SDUD�ODV�YLVLWDV��OD�H[LVWHQFLD�GH�LQVHFWRV�FRPR�YLQFKXFDV�HQ�HO�PyGXOR�GH�PXMHUHV�FRQ�
KLMRV�H�KLMDV�ODFWDQWHV�\�SXOJDV�HQ�RWURV�PyGXORV��OD�SURKLELFLyQ�GH�DFFHGHU�DO�EDxR�GXUDQWH�OD�QRFKH��
WHQLHQGR�TXH�KDFHU�VXV�QHFHVLGDGHV�HQ�XQ�ERWH��SpUGLGD�GH�FLWDV�PpGLFDV��HQWUH�RWUDV�

$GHPiV�HQ�ORV�FHQWURV�SHQLWHQFLDULRV�GRQGH�KD\�³XQLGDGHV�PL[WDV´�HQ�PXFKRV�QR�VH�DGPL-
WH�D�ORV�KLMRV�H�KLMDV�GH�ODV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��SRU�OR�TXH�HO�GHVDUUDLJR�\�GHVLQWHJUDFLyQ�IDPLOLDU�
\�VRFLDO�HV�D~Q�PD\RU��WHQLHQGR�HQ�FXHQWD�TXH�XQ�DOWR�SRUFHQWDMH�GH�ODV�PXMHUHV�SUHVDV�VRQ�PDGUHV�
�XQ������). 

5.2. Maternidades

(Q�&KLOH�VROR�KD\����FHQWURV�SHQLWHQFLDULRV�TXH�FXHQWDQ�FRQ�VHFFLRQHV�PDWHUQR�LQIDQWLO��
GRQGH�VH�DOEHUJDQ� ORV�����QLxRV�\�QLxDV�PHQRUHV�GH���DxRV��SULYDGRV�GH� OLEHUWDG� MXQWR�FRQ�VXV�
madres����'H�HVWH�PRGR��ODV�PXMHUHV�WLHQHQ�TXH�RSWDU�HQWUH�FXPSOLU�XQD�FRQGHQD�FHUFD�GHO�OXJDU�GH�
RULJHQ�SHUR�VLQ�VX�KLMR�R�KLMD��R�WHQHUOR�FRQ�HOOD�SHUR�OHMRV�GHO�DSR\R�GH�OD�IDPLOLD��(VWD�GHFLVLyQ�
QR�HV�IiFLO�SRUTXH�VL�RSWDQ�SRU�VHJXLU�FRQ�HOORV��FXDQGR�FXPSODQ�GRV�DxRV�VHUiQ�HQWUHJDGRV�D�XQRV�
IDPLOLDUHV�D�ORV�TXH�PXFKDV�YHFHV�GHVFRQRFHQ�R�VHUiQ�HQWUHJDGRV�DO�6HUYLFLR�1DFLRQDO�GH�0HQRUHV��

3RU�RWUR�ODGR��HVWRV�QLxRV�\�QLxDV�VRQ�SHUIHFWDPHQWH�FRQVFLHQWHV�GH�HVWDU�HQ�SULVLyQ��SXHVWR�
TXH�YLYHQ� ORV� UHFXHQWRV�� ODV� UHTXLVDV�� ORV�DOODQDPLHQWRV��HO�FLHUUH�GH� ODV�FHOGDV�� ORV�EDUURWHV��/D�
UHDOLGDG�GH�OD�SULVLyQ�VH�FRQYLHUWH�HQ�VX�~QLFD�UHDOLGDG�\�WUDH�FRQVLJR�XQD�PD\RU�SUREDELOLGDG�GH�
TXH�WHQJDQ�GL¿FXOWDGHV�D�ODUJR�SOD]R��FRPR�SUREOHPDV�SDUD�YLQFXODUVH�FRQ�RWUDV�SHUVRQDV��GHVDGDS-
tación emocional y trastornos de personalidad��. 

$�HVWH� UHVSHFWR�� ODV�5HJODV�GH�%DQJNRN�UHFRPLHQGDQ�TXH�VHUi�SUHIHULEOH�³imponer sen-
tencias no privativas de la libertad a las embarazadas y las mujeres que tengan niños a cargo, y 
se considerará imponer sentencias privativas de la libertad si el delito es grave o violento o si la 
mujer representa un peligro permanente, pero teniendo presente el interés superior del niño o los 

���1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$��Informe de su visita a Chile del 4 al 13 de abril 
del 2016��2EVHUYDFLRQHV�\�UHFRPHQGDFLRQHV�GLULJLGDV�DO�HVWDGR�SDUWH�GH�&KLOH��&$7�23�&+/�������GH�PD\R�������5������S�����

�� Ibid.�5������S������
���,167,7872�1$&,21$/�'(�'(5(&+26�+80$126��Estudio de las condiciones carcelarias en Chile. Informe CPF Santiago. 

5HJLyQ�0HWURSROLWDQD�������������KWWS���ELEOLRWHFDGLJLWDO�LQGK�FO�ELWVWUHDP�KDQGOH����������������FSI�VDQWLDJR�SGI"VHTXHQFH �� [Consul-
WD�����VHSWLHPEUH�����@�

���*(1'$50(5,$�'(�&+,/(��������op. cit.,�S����
���(10$5&+$�,QIRUPH�Infancia Cuenta, Observatorio de Niñez y Adolescencia, ¿Cuántos son en Chile?��&KLOH��������S������
���48$.(5�81,7('�1$7,216�2)),&(��Convictos colaterales: niños y niñas de progenitores presos. Recomendaciones y buenas 

prácticas del Comité de la Naciones Unidas sobre los Derechos de la Niñez, en el Día de Debate General 2011. Oliver Robertson. Publica-
FLRQHV�VREUH�ORV�UHIXJLDGRV�\�ORV�GHUHFKRV�KXPDQRV��*LQHEUD��$JRVWR�������S�����
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niños y asegurando, al mismo tiempo, que se adopten disposiciones apropiadas para el cuidado de 
esos niños´��.

&RPR�SULQFLSLR�JHQHUDO�GHEH�WHQHUVH�HQ�FXHQWD�TXH�XQ�QLxR�R�QLxD�QR�GHEH�HVWDU�HQ�OD�FiU-
FHO�\D�TXH�ODV�FiUFHOHV�QR�HVWiQ�GLVHxDGDV�SDUD�PXMHUHV�HPEDUD]DGDV�R�FRQ�KLMRV�H�KLMDV�SHTXHxRV��
/D�SUHVHQFLD�GHO�PHQRU�VHUi�VLHPSUH�H[FHSFLRQDO�\��VLHPSUH�TXH�ODV�FLUFXQVWDQFLDV�OR�SHUPLWDQ��HV�
PHMRU�HJUHVDU�D�OD�PDGUH��6H�GHEH�KDFHU�WRGR�HO�HVIXHU]R�SRU�PDQWHQHUODV�IXHUD�GH�OD�FiUFHO��&XDQGR�
no sea posible deberán buscarse alternativas asistenciales extrapenitenciarias��.

5.3. Derechos sexuales y reproductivos

(Q�FXDQWR�DO�UpJLPHQ�GH�YLVLWDV�tQWLPDV��OODPDGR�9HQXVWHULR��WUDGLFLRQDOPHQWH�ODV�UHFOXVDV�
tenían prohibida la posibilidad de mantener relaciones sexuales con sus parejas. Esta posibilidad se 
LQWURGXFHQ�HQ�HO�5HJODPHQWR�GH�(VWDEOHFLPLHQWRV�3HQLWHQFLDULRV�HQ�HO�DxR�������\�VH�UHFRJH�HQ�HO�
DUWtFXOR���61��SUHFHSWR�TXH�LQGLFD�TXH�VH�FRQFHGHUiQ�XQD�YH]�DO�PHV�\�VX�GXUDFLyQ�QR�VHUi�LQIHULRU�
D�XQD�QL�VXSHULRU�D�WUHV�KRUDV�FDGD�YH]��DGHPiV��OD�SHUVRQD�SULYDGD�GH�OLEHUWDG�GHEHUi�DFUHGLWDU�OD�
UHODFLyQ�GH�SDUHQWHVFR��(O�5HJODPHQWR�QR�HVWDEOHFH�QLQJ~Q�RWUR�UHTXLVLWR�SDUD�DFFHGHU�D�ODV�YLVLWDV�
tQWLPDV��SHUR�HQ�HO�DxR������VH�DSUREDURQ�ODV�1RUPDV�0tQLPDV�SDUD�OD�UHJXODFLyQ�GH�YLVLWDV�tQWLPDV�
GH�LQWHUQRV��DV��SRU�PHGLR�GH�5HVROXFLyQ�([HQWD�1R�������(;���HVWDEOHFLpQGRVH�XQD�VHULH�GH�UH-
TXLVLWRV�PD\RUHV�FRPR�VRQ��D��FRQGXFWD�%XHQD�R�0X\�%XHQD�HQ�HO�ELPHVWUH�DQWHULRU�D�OD�VROLFLWXG��
E��VDOXG�FRPSDWLEOH��F��DFUHGLWDFLyQ�GHO�YtQFXOR�PHGLDQWH�DOJ~Q�GRFXPHQWR��FHUWL¿FDGR�GH�PDWUL-
PRQLR��FHUWL¿FDGR�GH�QDFLPLHQWR�GH�ORV�KLMRV�R�FHUWL¿FDFLyQ�VRFLDO�HPLWLGD�SRU�DOJ~Q�SURIHVLRQDO�
GHO�iUHD�WpFQLFD�UHVSHFWLYD���$�QLYHO�SUiFWLFR��HQ�DOJXQDV�UHJLRQHV��D�DOJXQDV�PXMHUHV�HQ�YH]�GHO�
UHTXLVLWR�GH�ORV�VHLV�PHVHV�GH�FRQYLYHQFLD��VH�H[LJtD�HO�PDWULPRQLR�\�VH�UHTXHUtD��DGHPiV��HO�XVR�
GH�PpWRGRV�DQWLFRQFHSWLYRV����5HVXOWD�GHO�WRGR�FULWLFDEOH�HVWH�Q~PHUR�GH�H[LJHQFLDV�TXH�DGHPiV�
UHVWULQJHQ�HO�GHUHFKR�GH�ODV�PXMHUHV�D�HMHUFHU�OLEUHPHQWH�VX�VH[XDOLGDG��

'H�LJXDO�PDQHUD�HO�,QIRUPH�UHDOL]DGR�SRU�HO�6XEFRPLWp�&RQWUD�OD�7RUWXUD��SXGR�FRQVWDWDU�
XQ�SDWUyQ�GH�GLVFULPLQDFLyQ�HQ�FXDQWR�D�OD�UHFHSFLyQ�GH�YLVLWDV�tQWLPDV�³ya que las mujeres en com-
paración con los hombres recibían menos visitas conyugales´64.

7DPELpQ�SRGHPRV�GHVWDFDU� OD�VLWXDFLyQ�TXH�DIHFWy�D�/RUHQ]D�&D\XKiQ�HQ�HO�������(VWD�
SUHVD�� GH� HWQLD�PDSXFKH�� HVWDED� HPEDUD]DGD� \� IXH� REOLJDGD� D� SDULU� HQJULOODGD�� HQ� SUHVHQFLD� GH�
IXQFLRQDULRV�YDURQHV��KHFKR�TXH�DWHQWy�FRQWUD�VX�GLJQLGDG��\�FX\D�SURVFULSFLyQ�HVWi�UHFRJLGD�HQ�
ODV�5HJODV�GH�%DQJNRN��FRQFUHWDPHQWH�HQ�ODV�1R���������\����TXH�YHUVDQ�VREUH�OD�SURKLELFLyQ�GHO�
XVR�GH�LQVWUXPHQWRV�GH�FRHUFLyQ�HQ�HO�FDVR�GH�PXMHUHV�TXH�HVWpQ�SRU�GDU�D�OX]��QL�GXUDQWH��QL�FRQ�
SRVWHULRULGDG�DO�SDUWR��(O�FDVR�GH�/RUHQ]D�IXH�HO�PiV�FRQRFLGR��SHUR�WHVWLPRQLRV�GH�DOJXQDV�PXMHUHV�
SULYDGDV�GH�OLEHUWDG�KDEODQ�LJXDOPHQWH�GH�RWURV�FDVRV�GH�YLROHQFLD�D�OD�KRUD�GHO�SDUWR��. 

(O�,QIRUPH�GHO�6XEFRPLWp�FRQWUD�OD�7RUWXUD�WDPELpQ�UHFRJH�OD�DOHJDFLyQ�GH�XQD�UHFOXVD��HQ�
HO�FHQWUR�GH�$QWRIDJDVWD��TXH�IXH�FDVWLJDGD�FRQ�DLVODPLHQWR�PLHQWUDV�HVWDED�HPEDUD]DGD66 contra-
YLQLHQGR�OD�SURKLELFLyQ�HVWDEOHFLGD�HQ�OD�5HJOD����GH�ODV�5HJODV�GH�%DQJNRN�TXH�SURKtEHQ�HO�DVL-

���1$&,21(6�81,'$6��Reglas para el tratamiento de las reclusas y medidas no privativas de la libertad para las mujeres delincuentes��
«�5HJOD����

���$62&,$&,Ï1�,17(5$0(5,&$1$�'(�'()(1625Ë$6�3Ò%,&$6��������Manual regional: las Reglas de Bangkok en clave de 
Defensoría Públicas, (XURVRFLDO��0DGULG��������S������

61�5(*/$0(172�'(�(67$%/(&,0,(1726�3(1,7(1&,$5,2��DUW�����
���*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��$SUXHED�QRUPDV�PtQLPDV�SDUD�UHJXODFLyQ�GH�YLVLWDV�tQWLPDV�GH�LQWHUQRV��DV���1R�������(;��6DQWLDJR��

��GH�IHEUHUR�GH������
���&$%$//(52�%(//,'2��$1$�,6$%(/��Defenderse desde la cárcel��*7=��&KLOH��������S������
64�1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$��op. cit.,�5������S�����
���2%6(59$725,2�'(�9,2/(1&,$�2%675e7,&$��KWWS���RYRFKLOH�FO�WHVWLPRQLRV��>&RQVXOWD�����VHSWLHPEUH�����@�
66�1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$��op. cit.,�5������S�����
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ODPLHQWR�R�OD�VHJUHJDFLyQ�GLVFLSOLQDULD�SDUD�PXMHUHV�HPEDUD]DGDV�R�ODV�PXMHUHV�PDGUHV�HQ�SHUtRGR�
de lactancia.

2WUD�FXHVWLyQ�HV�OD�JUDYH�GLVFULPLQDFLyQ�VXIULGD�SRU�DOJXQDV�UHFOXVDV�OHVELDQDV��\D�TXH�D�
GLIHUHQFLD�FRQ�ORV�KRPEUHV�ODV�UHODFLRQHV�GH�SDUHMD��HQ�DOJXQRV�FHQWURV��QR�HVWiQ�WROHUDGDV��(VWH�
UHFKD]R�\�GLVFULPLQDFLyQ�KD�JHQHUDGR�TXH�DOJXQDV�GH�HVWDV�PXMHUHV�KD\DQ�LQWHQWDGR�DWHQWDU�FRQWUD�
VX�YLGD�FRPR�PHGLGD�GH�SURWHVWD�R�WRPDQGR�FORUR�R�SUHQGLpQGRVH�IXHJR�SDUD�HYLWDU�VHU�VHSDUDGDV�
de su pareja. Varias parejas de mujeres relatan haber recibido insultos y humillaciones de carácter 
VH[XDO�SRU�SDUWH�GH�IXQFLRQDULRV�SHQLWHQFLDULRV��VHJ~Q�UHFRJH�HO�PLVPR�,QIRUPH�GHO�637��.

7RGDV�HVWDV�VLWXDFLRQHV�VXSRQHQ�XQD�YXOQHUDFLyQ�JUDYH�GH�ORV�GHUHFKRV�VH[XDOHV�\�UHSUR-
ductivos de las mujeres reclusas.

5.4. Compromiso delictual, disciplina y medidas de seguridad

5HIHULGR�DO�WHPD�GH�VHJXULGDG�WHQHPRV�TXH�GHVWDFDU�TXH�D�ODV�PXMHUHV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG�
VH�OHV�DSOLFDQ�GH�PRGR�LQGLVFULPLQDGR�ODV�PHGLGDV�GH�FRQWURO�\�YLJLODQFLD�H[LVWHQWHV�HQ�ODV�SULVLRQHV�
GH�KRPEUHV��VLQ�TXH�HVWDV�VH�DMXVWHQ�DO�SHOLJUR�UHDO�TXH�UHSUHVHQWD�OD�SREODFLyQ�IHPHQLQD��(O�SHU¿O�
FULPLQROyJLFR�GH� OD�PXMHU�GHOLQFXHQWH�HV�GLIHUHQWH�DO�GHO�KRPEUH��HV�PX\� LQIHULRU�HO�HPSOHR�GH�
IXHU]D��YLROHQFLD��R�LQWLPLGDFLyQ�HQ�OD�FRPLVLyQ�GH�VXV�GHOLWRV�\�FXDQGR�VH�FRPHWHQ�GHOLWRV�FRQWUD�
ODV�SHUVRQDV��QR�VXHOH�KDEHU�UHLQFLGHQFLD��'H�KHFKR��VHJ~Q�GDWRV�GH�*(1&+,��XQ�������GH�ODV�PX-
MHUHV�FRQGHQDGDV�IXH�FODVL¿FDGD�FRQ�Mediano Compromiso Delictual��XQ�������IXH�FODVL¿FDGD�FRQ�
Bajo Compromiso Delictual \�SRU�~OWLPR�XQ������IXH�FODVL¿FDGD�FRQ�Alto Compromiso Delictual��. 

$�SHVDU�GH�VX�EDMR�FRPSURPLVR�GHOLFWXDO�\�VX�PHQRU�DJUHVLYLGDG�\�YLROHQFLD��HO�UpJLPHQ�
SHQLWHQFLDULR�HVWDEOHFLGR�SDUD�ORV�KRPEUHV�VH�WUDVODGD�DXWRPiWLFDPHQWH�D�ODV�PXMHUHV��VLQ�WHQHU�HQ�
FXHQWD�VXV�GLIHUHQFLDV��QL�VXV�FLUFXQVWDQFLDV��3RU�HMHPSOR��VHJ~Q�GDWRV�SURSRUFLRQDGRV�SRU�*(1-
&+,�VREUH�IDOWDV��GHWHFWDPRV�TXH�HQ�ODV�FiUFHOHV�PL[WDV�GH�$ULFD��&3�GH�$ULFD���ODV�PXMHUHV�DXQTXH�
VRQ�VROR�HO�����GH�OD�SREODFLyQ��DFXPXODQ�HO�����GH�ODV�IDOWDV�JUDYHV��HQ�HO�&3�GH�$OWR�+RVSLFLR��
ODV�PXMHUHV�UHSUHVHQWDQ�HO������GH�OD�SREODFLyQ�SHUR�DFXPXODQ�HO������GH�ODV�IDOWDV�JUDYHV��HQ�HO�
&'3�GH�&DODPD�ODV�PXMHUHV�UHSUHVHQWDQ�HO�����GH�OD�SREODFLyQ�WRWDO�SHUR�WLHQHQ�HO�����GH�ODV�IDOWDV�
JUDYHV�\�HQ�&'3�GH�7RFRSLOOD�ODV�PXMHUHV�UHSUHVHQWDQ�HO�������GH�OD�SREODFLyQ�WRWDO�SHUR�DFXPXODQ�
HO�����GH�ODV�IDOWDV�JUDYHV����/RV�GDWRV�QRV�UHYHODQ�TXH�VH�FDVWLJD�SURSRUFLRQDOPHQWH�PiV�D� ODV�
mujeres.

'HO�,QIRUPH�GHO�637�VH�DSUHFLD�XQD�YXOQHUDFLyQ�GH�ORV�GHUHFKRV�GH�ODV�PXMHUHV�UHIHULGD�D�
ODV�VDQFLRQHV�GLVFLSOLQDULDV�GH�SULYDFLyQ�GH�YLVLWDV��³Dichas medidas se aplican de igual manera 
en los centros de hombres y mujeres, aun cuando afectan a las mujeres de manera diferente. El 
Subcomité constató casos de mujeres que habían tenido sus visitas suspendidas por varios meses, 
ya sea por medidas del tribunal o por decisión de los gendarmes a cargo del centro, lo que les ha-
bía producido un grave sufrimiento psicológico. Asimismo, el Subcomité escuchó varias quejas en 
todos los centros visitados sobre la presunta arbitrariedad de los castigos y la discrepancia en la 
aplicación de sanciones para una misma infracción´��.

(Q�HO�&3)�GH�7HPXFR��HO�,QIRUPH�GHO�,1'+���VREUH�FRQGLFLRQHV�HQ�HVWH�FHQWUR��GHVWDFD�
OD�H[LVWHQFLD�GH�VDQFLRQHV�FRPR�VRQ� OD�SURKLELFLyQ�GH�YLVLWDV��HQFRPLHQGDV�R� OODPDGDV� WHOHIyQL-

���1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$��op. cit.,�5������S�����
���*(1'$50(5,$�'(�&+,/(��������op. cit., S�����
���*(1'$50(5Ë$�'(�&+,/(��5HVSXHVWD�VROLFLWXG�GH�WUDQVSDUHQFLD�DJRVWR�GHO�������
���1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$��op. cit.,�5������SiJ�����
���,167,7872�1$&,21$/�'(�'(5(&+26�+80$126��Estudio de las condiciones carcelarias en Chile. Informe CPF Temuco. 

�����������KWWS���ELEOLRWHFDGLJLWDO�LQGK�FO�ELWVWUHDP�KDQGOH����������������FSI�WHPXFR�SGI"VHTXHQFH ���>&RQVXOWD�����VHSWLHPEUH�����@�
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FDV��7DPELpQ�UHFRJH�TXHMDV�GH�TXH�QR�VH�OHV�QRWL¿FDQ�D�ODV�UHFOXVDV�ODV�VDQFLRQHV�LPSXHVWDV�\�OD�
H[LVWHQFLD�GH�³SDJRV�DO�FRQWDGR´�TXH�FRQVLVWHQ�HQ�UHFLELU�DOJXQD�JROSL]D��UHDOL]DU�HMHUFLFLRV�ItVLFRV�
H[WUHPRV�R�UHDOL]DU�ODERUHV�GRPpVWLFDV��D�FDPELR�GH�HYLWDU�HO�FDVWLJR��

(Q� SDODEUDV� GH�0LxR� \�5RMDV� ³el tratamiento penitenciario consiste en el control y la 
disciplina destinados a convertirlas en “buenas mujeres” utilizando para ello la sumisión, la sub-
ordinación, la infantilización, el temor, siendo las sanciones las herramientas de control moral��.

2WUD� FXHVWLyQ� VRQ� ORV� UHJLVWURV� FRUSRUDOHV� LQYDVLYRV�TXH� VH� UHDOL]DQ�GH� IRUPD� IUHFXHQWH�
\� UXWLQDULD�� FDXVDQGR�JUDQ�KXPLOODFLyQ�SDUD� ODV� UHFOXVDV�� UHDOL]DGRV�GXUDQWH� DOODQDPLHQWRV�\� UH-
quisas����(O�,QIRUPH�GHO�,1'+�VREUH�ODV�FRQGLFLRQHV�GHO�&3)�GH�$QWRIDJDVWD��UHFRJH�TXH�GXUDQWH�
ORV�DOODQDPLHQWRV��IUHFXHQWHPHQWH�VRQ�GHVWUXLGDV�ODV�SHUWHQHQFLDV�GH�ODV�PXMHUHV��PLHQWUDV�VH�ODV�
JROSHD�\�VREUHWRGR��VH�ODV�UHYLVD�FRUSRUDOPHQWH�GH�PDQHUD�LQWUXVLYD��7DPELpQ�GD�FXHQWD�GH�DOJXQD�
VLWXDFLyQ�GRQGH�VH�OHV�REOLJD�D�ODV�PXMHUHV�D�GHVQXGDUVH�\�KDFHU�VHQWDGLOODV�R�VH�OHV�REOLJD�D�DEULU�VXV�
QDOJDV�FRQ�ODV�PDQRV�\�VRQ�UHYLVDGDV�D�WUDYpV�GH�WDFWR�YDJLQDO��SRU�IXQFLRQDULDV�GH�JHQGDUPHUtD��.

Parece que existiera una menor tolerancia a la indisciplina de las mujeres. Como veíamos 
DO�FRPLHQ]R��HO�SDWULDUFDGR�WDPELpQ�VH�WUDGXFH�HQ�FDVWLJDU�FRQ�PiV�GXUH]D�OD�GHVYLDFLyQ�GH�OD�QRUPD�
de las mujeres.

5.5. Salud

5HVSHFWR�D�OD�DWHQFLyQ�VDQLWDULD�HVSHFt¿FD��VHJ~Q�HO�3URJUDPD�GH�*pQHUR�GH�0LQLVWHULR�GH�
-XVWLFLD�SDUD�*HQGDUPHUtD�GH�&KLOH����ODV�GL¿FXOWDGHV�GHO�6HUYLFLR�HQ�PDWHULD�GH�DWHQFLyQ�GH�VDOXG�
D�SREODFLyQ�IHPHQLQD��VH�UH¿HUHQ�D�OD�FDSDFLGDG�UHDO�TXH�SRVHH�SDUD�FXPSOLU�FRQ�ODV�JDUDQWtDV�GH�
DFFHVR�\�RSRUWXQLGDG�HVWDEOHFLGDV�HQ�HO�SODQ�GH�*DUDQWtDV�([SOtFLWDV�HQ�6DOXG��*(6���GHELGR�D�OD�
IDOWD�GH�(QIHUPHUDV�2EVWHWUDV��R�0DWURQDV���*LQHFyORJRV�\�HTXLSRV�SDUD�HO�GLDJQyVWLFR�GH�SDWROR-
JtDV�SURSLDV�GHO�JpQHUR��HVWR�HV��0DPyJUDIRV�\�(FyJUDIRV���'LFKDV�FDUHQFLDV�REOLJDQ�D�VROLFLWDU�
KRUDV�GH�DWHQFLyQ�H[WHUQDV��FRQ�OD�FRQVLJXLHQWH�ODUJD�HVSHUD��\�WUDVODGDU�D�ODV�UHFOXVDV�D�&HQWURV�
$VLVWHQFLDOHV�GH�OD�UHG�ORFDO��OR�TXH�QR�VLHPSUH�FXOPLQD�FRQ�OD�DWHQFLyQ�HIHFWLYD�GH�OD�SDFLHQWH���

/RV�SUREOHPDV�UHODFLRQDGRV�FRQ�HO�iPELWR�GH�OD�VDOXG��UHIHULGRV�SRU�ODV�SURSLDV�LQWHUQDV����
VRQ��ODUJDV�OLVWDV�GH�HVSHUD��GLODWDGR�WLHPSR�GH�GHPRUD�SDUD�VHU�DWHQGLGDV��OD�SHUFHSFLyQ�GH�TXH�HO�
SHUVRQDO�SHQLWHQFLDULR�QR�OHV�FUHH�FXDQGR�PDQL¿HVWDQ�DOJ~Q�PDOHVWDU�R�GROHQFLD��OD�FDUHQFLD�GH�PH-
GLFDPHQWRV�\�GH�HVSHFLDOLVWDV�GHO�SHUVRQDO�GH�OD�VDOXG�\�OD�EDMD�IUHFXHQFLD�HQ�OD�DWHQFLyQ�SRU�SDUWH�GH�
ODV�SHUVRQDV�HVSHFLDOLVWDV�HQ�VDOXG�PHQWDO��'H�KHFKR�HO�6XEFRPLWp�SDUD�OD�3UHYHQFLyQ�GH�OD�7RUWXUD�
HQ�VX�YLVLWD�REVHUYy�HQ�ODV�FiUFHOHV�GH�$QWRIDJDVWD�\�9DOGLYLD�OD�SUHVHQFLD�GH�YDULDV�UHFOXVDV�FRQ�
QHFHVLGDGHV�DJXGDV�GH�DWHQFLyQ�GH�VDOXG�PHQWDO��.

/D�YLGD�HQ�OD�FiUFHO�UHJLGD�SRU�HO�FRQWURO�\�OD�GLVFLSOLQD��GL¿FXOWDQ�OD�SRVLELOLGDG�GH�FUHDU�XQ�
HQWRUQR�SURSLFLR�SDUD�HO�WUDWDPLHQWR�GH�GHWHUPLQDGDV�SDWRORJtDV�PHQWDOHV�TXH�VXPDGR�D�OD�DXVHQFLD�
GH�SURIHVLRQDOHV�GH�SVLTXLDWUtD�FRQOOHYD�XQ�XVR�DOJR�GLVFUHFLRQDO�HQ�OD�SUHVFULSFLyQ�GH�SVLFRIiUPD-
cos en las mujeres��.

���0,f2��5$48(/�<�52-$6��*5$&,(/$��op. cit., S�����
���1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$��op. cit.,�5������S�����
���,167,7872�1$&,21$/�'(�'(5(&+26�+80$126��Estudio de las condiciones carcelarias en Chile. Informe CPF Antofagas-

ta�� ����������� KWWS���ELEOLRWHFDGLJLWDO�LQGK�FO�ELWVWUHDP�KDQGOH����������������FSI�DQWRIDJDVWD�SGI"VHTXHQFH �� >&RQVXOWD�� ��� VHSWLHPEUH�
����@�

���0,1,67(5,2�'(�-867,&,$��Programa de Género en gendarmería��6DQWLDJR�GH�&KLOH��������S�����
���&È5'(1$6��$1$��Mujeres y cárcel: diagnóstico de las necesidades de grupos vulnerables en prisión��0LQLVWHULR�GH�-XVWLFLD�\�*,=��

6DQWLDJR�GH�&KLOH��������S���������
���1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$«�������5������S�����
���'(/�9$/�&,'��&2168(/2�\�9,('0$�52-$6��$1721,2��Condenadas a la desigualdad. Sistema de indicadores de discrimina-
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5HVSHFWR�D�OD�VDOXG�VH[XDO�\�UHSURGXFWLYD��HO�2EVHUYDWRULR�GH�9LROHQFLD�,QVWLWXFLRQDO�HQ�
Chile���HQ�VX�LQIRUPH�DO�&RPLWp�&('$:�VHxDOD�TXH�QR�VH�FXHQWD�FRQ�UHJLVWURV�HVSHFt¿FRV�VLVWHPD-
WL]DGRV�UHIHUHQWHV�D�VDOXG�VH[XDO�\�UHSURGXFWLYD��QL�PHQFLyQ�D�,76�R�(76��DGHPiV�GH�OD�DXVHQFLD�GH�
SURJUDPDV�GH�SURPRFLyQ�\�HGXFDFLyQ�SDUD�OD�VDOXG��(O�KHFKR�GH�TXH�QR�KD\D�XQD�DWHQFLyQ�HVSHFt¿FD�
HQIRFDGD�VXSRQH�XQD�YXOQHUDFLyQ�GH�VX�GHUHFKR�D�OD�VDOXG��,JXDOPHQWH�GHVWDFDQ�OD�DXVHQFLD�GH�UH-
JLVWURV�VLVWHPDWL]DGRV�VREUH�PRUELOLGDG�GH�ODV�PXMHUHV�UHFOXLGDV�\�OD�UHDO�FREHUWXUD�GH�ORV�VHUYLFLRV�
GH�VDOXG��(O�LQIRUPH�GHO�637�VHxDOD�TXH�HQ�DOJXQRV�FHQWURV�ODV�PXMHUHV�QR�UHFLEtDQ�WRDOODV�KLJLpQL-
FDV�QL�RWURV�SURGXFWRV�GH�KLJLHQH�SHUVRQDO�EiVLFD��.

/D�YLVLWD�GHO�637�WDPELpQ�FRQVWDWy�OD�SUHVHQFLD�GH�PXMHUHV�HPEDUD]DV�FRQ�ULHVJR�GH�VDOXG�
HQ�OD�FiUFHO�GH�6DQ�0LJXHO�D�ODV�TXH�QR�VH�OHV�KLFLHURQ�QLQJ~Q�WLSR�GH�FRQWUROHV�R�H[iPHQHV�SHULyGL-
cos����<�HO�,QIRUPH�GHO�&RPLWp�&('$:�DO�(VWDGR�GH�&KLOH�H[SUHVy�VX�SUHRFXSDFLyQ�SRU�HO�OLPLWDGR�
DFFHVR�D�OD�DWHQFLyQ�PpGLFD�GHELGR�D�OD�HVFDVH]�GH�SURIHVLRQDOHV�\�D�OD�DXVHQFLD�GH�HVWRV�GXUDQWH�ODV�
QRFKHV�\�ORV�¿QHV�GH�VHPDQD��DGHPiV�GH�OD�IDOWD�GH�DWHQFLyQ�REVWpWULFD�\�JLQHFROyJLFD��.

5.6. Formación 

/D�SDUWLFLSDFLyQ�DQXDO�GH�ODV�PXMHUHV�HQ�ORV�SURJUDPDV�GH�QLYHODFLyQ�GH�WUDEDMR�R�FDSDFL-
WDFLyQ�HV��FRPSDUDGD�FRQ�OD�SREODFLyQ�PDVFXOLQD��PX\�EDMD������\�����UHVSHFWLYDPHQWH���FRQFHQ-
WUiQGRVH�HQ�ORV�FHQWURV�SHQLWHQFLDULRV�PD\RUHV��'XUDQWH�HO�DxR�������ODV�SUHVWDFLRQHV�FHUWL¿FDGDV�
GH�FDSDFLWDFLyQ�HQ�R¿FLR�EHQH¿FLDURQ�DO�����GH�OD�SREODFLyQ�SHQDO�IHPHQLQD��\�ODV�GH�IRUPDFLyQ�
HQ�FRPSHWHQFLDV�ODERUDOHV�EHQH¿FLDURQ�DSHQDV�D�XQ�����XQ�SRUFHQWDMH�D�WRGDV�OXFHV�PX\�EDMR��. 
$GHPiV�HVWRV�WDOOHUHV�IRUPDWLYRV�HQ�JHQHUDO�UHIXHU]DQ�HO�URO�GRPpVWLFR�GHO�JpQHUR��FRPR�VRQ�SHOX-
TXHUtD��PDQXDOLGDGHV��FRFLQD�\�FRVWXUD���

'HO�HVWXGLR�GH�³6LVWHPDWL]DFLyQ�\�OHFFLRQHV�DSUHQGLGDV�HQ�OD�LQWHUYHQFLyQ�FRQ�SREODFLyQ�
UHFOXVD�IHPHQLQD�TXH�IDYRUH]FD�OD�UHLQVHUFLyQ´�VH�UHFRPLHQGD�WHQHU�HQ�FXHQWD�HQ�HVWRV�SURJUDPDV�
ODV�QHFHVLGDGHV�\�HVSHFL¿FLGDGHV�GH�ODV�PXMHUHV�\�QR�VROR�ODV�UHIHULGDV�D�OD�PDWHUQLGDG�\�VX�YtQFXOR�
FRQ�ORV�KLMRV�R�D�VX�URO�HVWDEOHFLGR�FRPR�FXLGDGRUDV�\�PDQWHQHGRUDV�GH�ORV�KRJDUHV��(VWRV�SURJUD-
PDV�GHEHUtDQ�LQFRUSRUDU�HO�HQIRTXH�GH�JpQHUR��FHQWUDGR�HQ�VXV�IRUWDOH]DV�\�KDELOLGDGHV�DGHPiV�GH�
³SUREOHPDWL]DU��UHÀH[LRQDU�\�FRQ¿JXUDU�ODV�SUiFWLFDV�TXH�FRQVWLWX\HQ�ODV�GHVLJXDOGDGHV�VRFLDOHV�
de género en la sociedad. […] se debe desarrollar una oferta especializada, intensiva y extensiva 
respecto del tema de la violencia de género y la promoción de habilidades sociales´��. 

(O�,QIRUPH�GHO�6XEFRPLWp�SDUD�OD�3UHYHQFLyQ�GH�OD�7RUWXUD�REVHUYy�XQ�SDWUyQ�GH�GLVFULPL-
QDFLyQ�HQ�HVWRV�SURJUDPDV�\D�TXH�ODV�PXMHUHV��HQ�FRPSDUDFLyQ�FRQ�ORV�KRPEUHV�³tenían un acceso 
reducido a talleres profesionales y a actividades de recreación o ejercicio físico. Los talleres del 
Centro de Antofagasta perpetuaban estereotipos de género (modelaje, costura, peluquería y ma-
nicura), lo que genera, a su vez, un acceso desigual al empleo, y una vulnerabilidad mayor a la 
pobreza´��. 

ción penitenciaria,�,FDULD�(GLWRULDO��%DUFHORQD��������S������\�VV�
���2%6(59$725,2�'(�9,2/(1&,$�,167,78&,21$/�(1�&+,/(�29,&��,QIRUPH�\�UHFRPHQGDFLRQHV�&RPLWp�&('$:��6DQWLDJR��

�������1R�SXEOLFDGR�
���1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$«�5������S�����
���ËGHP��5������S�����
���1$&,21(6�81,'$6��&20,7e�3$5$�/$�(/,0,1$&,Ï1�'(�72'$6�/$6�)250$6�'(�',6&5,0,1$&,Ï1�&2175$�/$�

08-(5��2EVHUYDFLRQHV�¿QDOHV�VREUH�HO�VpSWLPR�LQIRUPH�SHULyGLFR�GH�&KLOH��&('$:�&�&+/�&2�������GH�PDU]R�GH�������5������S�����
���0,1,67(5,2�'(�-867,&,$��������op. cit.,�S�����
���68%6(&5(7$5Ë$�'(�35(9(1&,Ï1�'(/�'(/,72�<�&25325$&,Ï1�'(�$1È/,6,6�'(�32/Ë7,&$�3Ò%/,&$��Sistematiza-

ción y lecciones aprendidas en la intervención con población reclusa femenina que favorezcan la reinserción��6DQWLDJR��������S�������
���1$&,21(6�81,'$6��68%&20,7(�3$5$�/$�35(9(1&,Ï1�'(�/$�725785$«�5������S�����
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6. CONCLUSIONES

(O�HQFLHUUR�FRPR�FDVWLJR�SDUD�ODV�PXMHUHV�TXH�URPStDQ�FRQ�OD�QRUPD�VRFLDO�\�OHJDO�VH�KD�
DSOLFDGR�KLVWyULFDPHQWH��$�ODV�PXMHUHV�VH�OHV�UHFOXtD�GHQWUR�GH�ORV�HVSDFLRV�GRPpVWLFRV��ORV�KRVSL-
WDOHV�SVLTXLiWULFRV�R�GHVGH�KDFH�XQRV�VLJORV�HQ�ODV�FiUFHOHV�PRGHUQDV��'HVGH�HO�SRVLWLYLVPR�FULPL-
QROyJLFR�VH�FUHy�OD�LGHD�GH�OD�PXMHU�WUDQVJUHVRUD�GH�OD�QRUPD�FRPR�XQD�HVSHFLH�GH�PRQVWUXR�SRU�
VHU�FDSD]�GH�URPSHU�WDPELpQ�FRQ�OD�QRUPD�VRFLDO�LPSXHVWD�GH�VHU�XQD�PDGUH�HMHPSODU�\�XQD�HVSRVD�
REHGLHQWH��YLQFXODQGR�PXFKDV�YHFHV�HVWD�WUDQVJUHVLyQ�FRQ�HO�SHFDGR��'H�DOJXQD�IRUPD��SDUHFLHUD�
DFWXDO�HVWH�SHQVDPLHQWR�VREUH�ODV�PXMHUHV�TXH�LQIULQJHQ�OD�QRUPD�SHQDO��\D�TXH�WDPELpQ�LQIULQJHQ�
la norma social impuesta.

/D�FiUFHO�FRPR�FDVWLJR�DIHFWD�GH�IRUPD�GLIHUHQFLDGD�D�PXMHUHV�\�D�KRPEUHV�SXHVWR�TXH�
ORV�SDSHOHV�DWULEXLGRV�SRU�HO�SDWULDUFDGR�D�ORV�JpQHURV�VRQ�GLIHUHQWHV��'H�LJXDO�PDQHUD�QR�VHUiQ�ODV�
PLVPDV�FRQVHFXHQFLDV�VRFLDOHV�GHO�LQJUHVR�HQ�SULVLyQ�GH�XQRV�X�RWUDV��(O�KHFKR�GH�TXH�HOODV�VHDQ�
FXLGDGRUDV�SULQFLSDOHV�HQ�ODV�IDPLOLDV�WLHQH�XQRV�HIHFWRV�QR�WHQLGRV�HQ�FXHQWD�KDELWXDOPHQWH�D�OD�
KRUD�GH�GHWHUPLQDU�OD�FRQGHQD��/D�SpUGLGD�GH�OD�OLEHUWDG�YD�D�VXSRQHU�SDUD�HOODV��HQ�PXFKRV�FDVRV��
OD�SpUGLGD�GH�ORV�YtQFXORV�IDPLOLDUHV��HVSHFLDOPHQWH�FRQ�VXV�KLMRV�H�KLMDV��\D�TXH�KD\�SRFRV�FHQWURV�
HVSHFt¿FRV�SDUD�HO�FXPSOLPLHQWR�GH�FRQGHQDV�\�FXDQGR�VH�WUDWD�GH�VHFFLRQHV�GHQWUR�GH�ODV�FiUFHOHV�
GH�KRPEUHV��QR�VH�UHVSHWD�HO�SULQFLSLR�GH�VHJUHJDFLyQ��6HJ~Q�ODV�UHFRPHQGDFLRQHV�GH�ORV�RUJDQLV-
PRV�LQWHUQDFLRQDOHV�HQ�GHUHFKRV�KXPDQRV�GHEHUtDQ�EXVFDUVH�DOWHUQDWLYDV�OHJDOHV�SDUD�TXH�QLQJ~Q�
QLxR�R�QLxD�HVWp�HQ�SULVLyQ�SHUR�SXHGD�PDQWHQHU�HO�YtQFXOR�PDWHUQR��

3RU�RWUD�SDUWH�OD�SULVLyQ�HV�XQD�LQVWLWXFLyQ�SHQVDGD�SRU�KRPEUHV�\�SDUD�KRPEUHV��OR�TXH�
LPSOLFD�TXH�VH�DSOLTXHQ�SDUD�DPERV�GH�IRUPD�LQGLVFULPLQDGD�ODV�PLVPDV�PHGLGDV�GH�FRQWURO�\�VH-
JXULGDG�WHQLHQGR�SHU¿OHV�FULPLQROyJLFRV�GLIHUHQFLDGRV��7DPELpQ�H[LVWH�XQD�PD\RU�LQWROHUDQFLD�D�OD�
GHVREHGLHQFLD�H�LQVXERUGLQDFLyQ�SRU�SDUWH�GH�ODV�PXMHUHV�TXH�HV�FDVWLJDGD�FRQ�GXUH]D��SUHFLVDPHQWH�
porque se apartan de los roles de obediencia y subordinación.

'H�LJXDO�PDQHUD�OD�FiUFHO�QR�SURSRUFLRQD�D�ODV�PXMHUHV�DWHQFLyQ�HVSHFt¿FD�D�OD�VDOXG�VH[XDO�
\�UHSURGXFWLYD�\�OLPLWD�VXV�GHUHFKRV�GH�DXWRQRPtD��LQFOXLGD�OD�VH[XDO��YXOQHUiQGRVH�WDPELpQ�VXV�
GHUHFKRV�HQ�HVWD�iUHD��3RU�RWUD�SDUWH�ORV�SURJUDPDV�IRUPDWLYRV�TXH�VH�RIUHFHQ�UHSURGXFHQ�ORV�UROHV�
GH�JpQHUR�\�QR�OHV�RIUHFHQ�RSRUWXQLGDGHV�SDUD�UHFRPHQ]DU�SURIHVLRQDOPHQWH�XQD�YLGD�HQ�OLEHUWDG�

(O�KHFKR�GH�TXH�QR�VH�UHVSHWHQ�ODV�QHFHVLGDGHV�HVSHFt¿FDV�GH�ODV�PXMHUHV�HQ�HO�FXPSOL-
PLHQWR�GH�VX�FRQGHQD�FRQVWLWX\H�XQD�YLRODFLyQ�GH�OD�QRUPDWLYD�LQWHUQDFLRQDO�TXH�FRQVDJUD�HO�SULQ-
FLSLR�GH�LJXDOGDG�GH�GHUHFKRV�HQWUH�KRPEUHV�\�PXMHUHV��6HJ~Q�ODV�UHFRPHQGDFLRQHV�GH�ORV�RUJDQLV-
PRV�LQWHUQDFLRQDOHV�VH�GHEHUtD�LPSOHPHQWDU�OD�SHUVSHFWLYD�GH�JpQHUR�HQ�OD�QRUPD�SHQLWHQFLDULD�SDUD�
reducir el impacto discriminatorio histórico hacia las mujeres.

&RPR�FRQVHFXHQFLD�GHO� HQFDUFHODPLHQWR�� VH�YDQ�D� UHIRU]DU� ODV� FDXVDV�SRU� ODV�TXH�HVWDV�
PXMHUHV�WXYLHURQ�TXH�GHOLQTXLU�SXHV�VX�HVWDQFLD�HQ�SULVLyQ�ODV�HPSREUHFH�\�YD�D�DJUDYDU�D~Q�PiV�ODV�
FLUFXQVWDQFLDV�SHUVRQDOHV�\�VRFLDOHV�TXH�KLFLHURQ�TXH�VH�LQYROXFUDUDQ�HQ�ORV�GHOLWRV��SHUSHWXiQGRVH�
DVt��XQ�FtUFXOR�YLFLRVR�R�HVSLUDO�HQWUH�HO�HPSREUHFLPLHQWR�\�OD�WUDVJUHVLyQ�SHQDO�

(Q�GH¿QLWLYD�VH�FRPSUXHED�FyPR�ODV�GXUDV�FRQGLFLRQHV�TXH�LPSRQH�OD�FiUFHO�VH�DJUDYDQ�
FRQVLGHUDEOHPHQWH�SDUD�HO�FDVR�GH�ODV�PXMHUHV��JHQHUDQGR�XQ�GDxR�LUUHSDUDEOH�QR�VROR�SDUD�HOODV�
y su descendencia sino para toda la sociedad. Se deberían buscar alternativas menos perjudiciales 
\�SURSRUFLRQDOHV�SDUD�UHVDUFLU�HO�GDxR�\�VREUHWRGR�� LQWHUYHQLU�HQ� ODV�FDXVDV�TXH� OOHYDURQ�D�HVWDV�
mujeres a delinquir.
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