
159

Notas

CONSTRUYENDO LA PRAXIS TEOLÓGICA EN TENSIÓN CON 

LA SOCIEDAD

BUILDING THEOLOGICAL PRAXIS IN TENSION WITH SOCIETY

Andrés Contreras Opazo1

Fraternidad Teológica Latinoamericana núcleo Concepción
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8116-0417

Recibido: 15.01.2021 
Aceptado. 20.03.2021

http://dx.doi.org/10.21703/2735-6345.2021.23.01.007

Resumen

El accionar de la praxis teológica siempre tiene una fuerte cercanía con lo que ocurre 
al interior de una sociedad posmoderna y pluralista, donde los cambios ideológicos 
y epistemológicos van abriendo caminos de co-construcción de elementos que hacen 
que el quehacer teológico, vaya tomando forma orientado siempre hacia una orto-
praxis de acción, donde lo teológico provoque cambios y pensamiento crítico ante 
los acontecimientos sociales, y de cómo estos últimos, van generando una tensión 
dialéctica en como acceder a una mayor y mejor humanidad, donde el ser humano 
construya identidad y libertad para vivir en lo confl ictivo de la sociedad. Esta cercanía 
y apertura de lo teológico hacia la sociedad, facilita que el diálogo teológico se abra 
democráticamente a escuchar como la signifi cación y simbolización de lo divino, se 
acercan a lo humano desde una cristología que toma en cuenta al ser humano vulne-
rable que habita el accionar de la sociedad.
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Abstract

The actions of theological praxis always have a strong closeness to what happens 
within a postmodern and pluralist society, where ideological and epistemological 
changes are opening paths of co-construction of elements that make theological work 
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take shape always oriented towards an orthopraxis of action where the theological, 
causes changes and critical thinking in the face of social events, and how the latter 
generate a dialectical tension in how to access a greater and better humanity, where 
the human being builds identity and freedom to live in the confl ict of society. This 
closeness and openness of the theological to society makes it easier for theological 
dialogue to open democratically to hear how the meaning and symbolization of the di-
vine approaches the human from a christology that takes into account the vulnerable 
human being that inhabits the action of the society.

Keywords: Society, human being, Theology.
 

1.- Introducción

Hablar de la sociedad siempre será todo un desafío, ya que su construcción 

pluralista e ideológica, marca al ser humano posmoderno que va buscando 

su identidad en una sociedad diversa y compleja. Aquí el papel de la praxis 

teológica tiene mucho que decir, porque no se puede quitar a la refl exión 

teológica su tensión y cercanía con lo humano y, por consiguiente, con este 

humano que se acerca a vivir una construcción de sociedad.

Se puede entonces hablar de un sujeto -que desde su propia humani-

dad- va buscando un sentido y símbolos que lo acerquen a la libertad tan 

anhelada que cada ser humano desea. Podría ser entonces este sujeto un 

signifi cante importante que se proyecte para interpretarlo hermenéutica-

mente al interior de una sociedad confl ictiva y compleja. 

Acá el papel de lo teológico es relevante para entender la construcción 

de un sujeto, que pueda vivenciar y experimentar una cristología que en-

tienda y comprenda a los sujetos que anidan al interior de la sociedad en 

las diversas situaciones complejas. El teólogo Nicolas Panotto afi rma: “La 

teología crea representaciones, símbolos y discursos que tienen directa re-

lación con la dinámica política de los creyentes”2. 

2.- La construcción de lo humano

No se puede construir una cristología alejada de lo humano y de la socie-

dad, pues nuestra ortopraxis siempre debería estar en relación a cómo se 

moviliza cada sujeto al interior de la sociedad, entender cómo desde sus 

vulnerabilidades propias del vivir humano se puede hermenéuticamente 

2  N. P;='&&', Fe que se hace pública: Refl exiones sobre religión, cultura, 
sociedad e incidencia, Ediciones JuanUno1, Hialeah 2019, 170.
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interpretar la necesidad y simbolización de un Cristo sufriente, sobre todo 

en temáticas de extrema pobreza humana o pobreza multidimensional. Por 

eso, hablar de praxis teológica es hablar de las complejas cosmovisiones 

que anidan en la sociedad, y es, además, comprender y empatizar con el 

dolor de cada sujeto al interior de la sociedad. En este sentido la Encíclica 

Fratelli Tutti del Papa Francisco afi rma lo siguiente: 

“No podemos dejar de decir que el deseo y la búsqueda del bien de los 

demás y de toda la humanidad implican también procurar una madura-

ción de las personas y de las sociedades en los distintos valores morales 

que llevan a un desarrollo humano integral”3.

Esta apertura hacia el bien moral, sin duda será importante de llevar a 

cabo desde una refl exión teológica que también apunte a buscar -desde la 

teología de los Evangelios- una ética que construya una mejor humanidad, 

pensando siempre en el prójimo como centro de la refl exión teológica y de 

cómo desde esta ética de los Evangelios de Jesús alcanzar un mayor y mejor 

desarrollo social-humanitario de convivencia social entre todas y todos. El 

teólogo Hans Küng afi rmó “Los evangelios muestran, más bien, un Jesús 

decididamente resuelto, perspicaz, infl exible, batallador y polémico cuan-

do es necesario, en todo momento impávido”4. Sin duda la ética de Jesús 

será un gran ejemplo que aporta a buscar una cristología que empatice de 

mejor manera con la sociedad y su diversidad. “Por eso la ética de Jesús fue 

enormemente critica con tantas cosas que funcionaban mal en su pueblo 

y en su tiempo”5. Por consiguiente, lo más probable es que sea necesario 

estar constantemente deconstruyendo algunos lineamientos o postulados 

que nacen al interior de la sociedad, para poder acceder a estos con una 

teología de pensamiento crítico, que pueda entrar en un diálogo intersub-

jetivo.

 Por eso, hablar de teología no es solo quedarse en la mirada antropoló-

gica y existencialista del ser humano, sino que es llevar la refl exión teológi-

3  F#;=\$+\', Carta Encíclica Fratelli Tutti: Sobre la fraternidad y la amistad 
social, Asís 2020, n. 112, en: https://www.vidanuevadigital.com/wp-content/
uploads/2020/10/FRATELLI-TUTTI_espanol.pdf, citado 10 marzo 2021.

4  H. K¡=�, Ser Cristiano, Cristiandad, Madrid 1977, 233.
5  J. C;+&$KK', La ética de Cristo, Desclée de Brouwer, Bilbao 2006, 19.
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ca a un plano social importante de discusión y pensamiento crítico de cómo 

el quehacer teológico se va construyendo también en tensión dialéctica con 

el mover humano. En el fondo, es visualizar a un Cristo que defi ende a la 

humanidad creada y que anhela -desde una mirada soteriológica- un me-

jor vivir en dignidad y justicia social para cada persona. El teólogo Oscar 

Cullmann afi rma: “Jesús considera una injusticia que haya pobres y ricos”6. 

Esto lo ha refl ejado y trabajado muy bien la teología latinoamericana en sus 

refl exiones hacia el ser humano pobre y oprimido en sociedad, simbolizado 

esto como una categoría teológica.

En esto sin duda, será de suma importancia analizar los metarrelatos 

de la sociedad posmoderna, y cómo estos han infl uenciado en la creación 

de narrativas con nuevos lenguajes, donde el ser humano ha tenido que ac-

cionar de acuerdo a su importancia como creación y como tensión hacia un 

ambiente social y diverso. Por eso es que “los metarrelatos son las verdades 

supuestamente universales, ultimas o absolutas, empleadas para legitimar 

proyectos políticos o científi cos”7. Estas nuevas perspectivas críticas, dan 

cabida a que el ser humano vaya también construyendo su identidad en 

su acceso hacia una sociedad posmoderna y pluralista. Por consiguiente, 

la mirada desde la praxis teológica no puede estar ausente de estos me-

tarrelatos y narrativas que van formando un nuevo ser humano acorde a 

los nuevos signos de los tiempos, y de cómo -desde lo teológico- podemos 

también interpretar a un ser humano que vive en vulnerabilidad social ante 

las realidades económicas y políticas que lo rodean. El teólogo Karl Barth 

afi rma: “La comunidad civil es un orden de la gracia divina por cuanto ex-

presa también la paciencia de Dios en su relación con el hombre pecador y 

el mundo no redimido”8. Lo teológico siempre debe tener esta cercanía con 

esta comunidad civil y con lo que son las realidades sociales, y una tensión 

con la vida integral de cada sujeto, sobre todo en temáticas de salud, edu-

cación y trabajo.

6  O. C*KK?;==, Jesús y los revolucionarios de su tiempo: Culto, sociedad, 
política, STVDIVM, Madrid 1973, 40.

7  A. Vásquez, “La posmodernidad, nuevo régimen de verdad, violencia metafísica 
y fi n de los metarrelatos”, Nómadas. Critical Journal of Social and Juridical Sciences, 
29/1 (2011) 3-16.

8  K. B;#&�, “Comunidad civil y comunidad cristiana”, 13, disponible en: http://
www.convencionbautista.com/yahoo_site_admin/assets/docs/Barth_Karl_-_
Comunidad_Civil_y_Cristiana.127150733.pdf, citado 15 de Marzo 2021.
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3.- La importancia de la sociedad

 Siempre será necesaria una cristología que genere un pensamiento crí-

tico ante las realidades sociales, económicas y políticas que rodean a cada 

sujeto de la sociedad. Una cristología que aporte a la justicia social y esté 

comprometida con cada ser humano en vulnerabilidad, es decir, siempre 

construyendo una teología en torno al prójimo sufriente. Decía la teólo-

ga Nancy Bedford “mientras más humanizados somos, más divinos nos 

hacemos”, es decir, cuando más cerca estamos de ayudar en las necesida-

des integrales sociales, económicas y políticas de un ser humano, más nos 

acercamos al Jesús de los evangelios que se preocupó mucho por la vida 

integral de las personas de las aldeas de Galilea. Por eso, será esencial que 

nuestras teologías siempre apunten a no solo quedarnos con la ortodoxia, 

sino acceder también hacia una ortopraxis que nos facilite el contacto con 

los necesitados que anidan al interior de la sociedad. Ante esta necesaria 

relación teología y contexto el teólogo Juan Carlos Scannone afi rmaba: 

“Existen teologías perfectamente ortodoxas pero poco relevantes, quizás 

por falta de espiritualidad, de inculturación o de mordiente histórico”9.

 En el fondo siempre -desde lo teológico- nos acercamos a una teono-

mía, donde las signifi caciones y simbolización de lo divino recaen hacia lo 

humano como elemento esencial de refl exión teológica. 

Se debe tener en cuenta que la fe y la praxis van juntas, en este sentido 

se debe mirar la estructura política de la sociedad y sus caracterizacio-

nes, así la teología con disciplina científi ca colabora para lograr un ma-

yor y mejor desarrollo integral del ser humano al interior de una nación.  

Construir entonces praxis teológica en tensión con la sociedad no es otra 

cosa que estar preocupados y atentos a los cambios epistemológicos e 

ideológicos que social, económica y políticamente afectan a los ciudada-

nos de un pueblo o nación, teniendo su relación con la salud, educación 

y trabajo.

9  J. C. S\;=='=", La teología del pueblo: Raíces teológicas del Papa Francisco, 
Sal Terrae, Cantabria 2017, 174.
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El sociólogo Emile Durkheim afi rma: “El pormenor de la vida social 

desborda por todas partes a la conciencia”10. Por consiguiente, esto se re-

fl eja en cada comunidad o grupo humano que se siente en vulnerabilidad, 

que experimente cierta heteronomía o sin una voz que tome en cuenta sus 

derechos. Será importante entonces en este punto la mirada o diálogo teo-

lógico cercano hacia estas realidades. El teólogo David Roldán afi rma: “El 

compromiso del Reino predicado por Jesús es el compromiso por construir 

una nueva sociedad, un nuevo hombre, con todas las luchas y ambigüeda-

des que tamaña empresa conlleva”11.

 Por eso es que una teología pública ligada a lo social siempre tendrá 

un lugar, siempre tendrá cabida en alguna comunidad o grupo humano 

que simboliza el clamor de una sociedad. Bajo esta mirada, construir cris-

tología cercana a un sujeto como signifi cante aportara a mirar a la teología 

desde abajo, donde lo totalmente otro (der ganz Andere)12 en palabras del 

teólogo Karl Barth, pueda refl ejar su inmanencia y trascendencia a una so-

ciedad -pluralista y posmoderna- que vive en confl icto y necesidad integral 

constante de todo tipo.

 Será importante igual la labor de la Iglesia, saber si es posible construir 

también una eclesiología que apunte a tener mayor y mejor cercanía con 

los acontecimientos que un sujeto experimenta al interior de la sociedad. 

La Iglesia como comunidad de solidaridad, de paz y de amor, se hace res-

ponsable de ir en ayuda soteriológica hacia un prójimo sufriente y de cómo 

entonces lo eclesiológico puede dar cabida a buscar a una praxis teológica 

en tensión con lo social. El teólogo Karl Rahner afi rma: “La Iglesia ha de lu-

char por la justicia y la libertad, por la dignidad humana”13. Una Iglesia que 

se acerca a los confl ictos sociales, es una Iglesia que logra interpretar las 

problemáticas que vive el ser humano para vivir una vida libre y en justicia 

social. Por eso es que puede ser posible recrear una liturgia hacia afuera, en 

salida y hacer relecturas de los Evangelios para sacar la reserva de sentido 

de los textos bíblicos que habiliten a la Iglesia a interesarse más por las pro-

10  E. D*#��"$?, Las reglas del método sociológico, Fondo de Cultura Económica, 
México 1997, 57.

11  D. R'K]�=, La dimensión política del Reino de Dios, Teología y Cultura 
Ediciones, Buenos Aires 2014,133.

12  Concepto “totalmente otro” usado por el teólogo protestante suizo Karl Barth.
13  K. R;�="#, Dios, amor que desciende: Escritos espirituales, Sal Terrae, 

Santander 2008.
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blemáticas de la sociedad. La Iglesia siempre debe estar en tensión también 

con los signos de los tiempos.

4.- Conclusión

Finalmente, siempre habrá que tener en cuenta que la teología es hija 

también de cada época o tiempo, de cada problemática o confl icto social 

que interpela a la refl exión teológica. Es por esto que -desde cada una de 

nuestras teologías- debemos procurar tener una cosmovisión pluralista de 

la realidad social y también de lo que es la sociedad civil en general. No 

podemos cerrar el diálogo teológico quitando la importancia del imago Dei 

para cada sujeto que anida al interior de la sociedad. Lo teológico está para 

ir construyendo mejor y mayor humanidad, una humanidad que -desde 

la teología paulina- “sufre dolores de parto”14, y si esto es así, es de suma 

importancia abandonar reduccionismos y generar desde la teología diálo-

gos constructivos que liberen al ser humano y le den dignidad y derechos 

para vivir la vida integralmente. Así entonces la coexistencia del convivir 

humano, se tensiona con el accionar teológico que encuentra su razón de 

ser en su cercanía con la praxis social, donde desemboca todo el quehacer 

teológico que apuntara a que cada categoría teológica sea interpelada por 

su tensión con la sociedad, y con una apertura a dilucidar que cada signo o 

simbolización es un referente importante del accionar de praxis teológica, 

la cual llevara a la refl exión teológica a construirla con una mayor cercanía 

en el ámbito social y público. Así entonces, si la praxis teológica está para 

ayudar, entonces hay que escucharla.
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